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m Editorial

Erna Montenegro de Rosell

A través de cuatro décadas, ASAERCA ha sido testigo de multiples cambios de una socie-
dad en constante evolucion,

La evolucion, para la biologia, es el transito de una homogeneidad indiferenciada hacia una
heterogeneidad cada vez mas diferenciada. Este concepto puede aplicarse a cualquier area de
conocimiento. A medida que el saber se profundiza, se ramifica en especialidades que llegan a
conformar categorias independientes. Asi, por ejemplo, en Ingenieria o Medicina, el niamero
de especialidades aumenta, impulsado ademas por los avances de la tecnologia y la informa-
tica.

Nuestra area no es ajena a esto. En Educacion y en Rehabilitacion, se registra el surgimiento
de nuevas disciplinas como Orientacion y Movilidad, Atencion Temprana, Atencidon a personas
con multidéficit, Psicomotricidad, Estimulacién Visual, Rehabilitacion Visual, Terapia Ocupacio-
nal, etc., que demandan capacitacion especifica. En Ciencias Juridicas se extendid, de manera
hasta hace poco inconcebible la amplitud de derechos, que promueven la participacién en igual-
dad de condiciones, de grupos histéricamente degradados.

Todo este crecimiento, que dignifica a la sociedad en general, favorecié también a las per-
sonas con discapacidad visual, que ganaron en ciudadania al facilitarseles el acceso al &rea la-
boral, a la educacién superior, y a la inclusion social.

Frente a esta realidad, cabe preguntarse hasta qué punto los titulos que nos habilitan para
el desempefio laboral, resultan suficientes.

Més alla del promedio obtenido; mas alla del prestigio académico, se impone la actualiza-
cion, la capacitacion permanente.

Fiel a sus principios, nuestra institucion responde con cursos, encuentros por especialidad,
publicaciones periédicas y las Jornadas Argentinas de Tiflologia.

Erna Montenegro de Rosell
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Cumplimiento de las normas
Aspectos procedimentales

En materia de discapacidad existen innume-
rables normas que regulan los derechos de
estas personas con necesidades especiales,
en materia de educacion, salud, trabajo, asig-
naciones por hijo discapacitado, subsidios,
cuestiones de caracter previsional, turismo,
accesibilidad, deportes, etc. Asi podemos
citar al respecto, a nuestra Carta Magna, que
en su articulo 75, inciso 23, establece que le
incumbe al estado "Legislar y promover me-
didas de acciéon positiva, que garanticen la
igualdad real de oportunidades y de trato y el
pleno goce y ejercicio de los derechos reco-
nocidos por esta Constituciéon y por los trata-
dos internacionales vigentes sobre derechos
humanos, en particular respecto de los nifos,
las mujeres, los ancianos y las personas con
discapacidad." Asimismo, la constituciéon de
la Ciudad Auténoma de Buenos Aires, en su
Art. 11, resalta la igualdad y dignidad de
todas las personas y sefala en forma especi-
fica la no admision de cualquier discrimina-
ciobn que tuviere entre otras causas, los
caracteres fisicos o la condicidn psicofisica de
las personas.

Por otra parte, nos encontramos declaracio-
nes de organismos internacionales, tales
como la Declaraciéon Americana de los Dere-
chos y Deberes del Hombre aprobada en Bo-
gota, en 1948, la Convencién Americana
sobre los Derechos Humanos, pacto de San
José de Costa Rica, 1969, y la Convencién de

Dra. Isabel Maria Cristina Ramos Vardé
Dra. Martha Lidia Elena Giménez

Guatemala para la Eliminacion de Todas las
Formas de Discriminacion Contra las Perso-
nas con Discapacidad, aprobada por la Ley
23592, sancionada y promulgada en el afio
2000. Estas convenciones internacionales, al
ser ratificadas por la Republica Argentina, tie-
nen rango y jerarquia constitucional y cons-
tituyen su normativa supranacional.

También dentro del orden interno, podemos
citar a la Ley 22431, sancionada en el afo
1981, que fue la primera en establecer un sis-
tema integral de asistencia a las persona con
necesidades especiales. Dicha ley establecia
la obligacion del Estado de brindar cobertura
en lo referente a educacioén, salud, trabajo,
pero también regulaba cuestiones acerca de
la accesibilidad. Con posterioridad, fue la Ley
24901, sancionada en el afio 1997, la que
vino a zanjar los vacios legales de que adole-
cia la primera y establecié la obligatoriedad
de las obras sociales, entendidas por tales las
reguladas por la Ley 23660 y las prepagas es-
tablecidas en la Ley 24754, obligadas a dar
cobertura integral en todos los aspectos re-
feridos a la persona discapacitada, esto es:
salud, educacion, trabajo, etc.

Esta Ley 24901 es de caracter nacional pero
ha sido ratificada por la mayoria de las pro-
vincias, entre ellas, Corrientes, Santa Cruz,Tu-
cuman, Santa Fe, etc.
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Existen otras disposiciones para casos ho
contemplados especificamente por la norma
madre, pero que aplicadas en forma analodgica,
fueron dando cabida a tales leyes. Asi pode-
mos citar, entre otras, la Ley 25404, de protec-
cion de personas que padecen de epilepsia, la
Ley 25643, relacionada con el tema de turismo,
la Ley 25682, por la cual se regula en todo el te-
rritorio argentino el uso del bastén verde.

Pero sucede con frecuencia que a pesar de lo
prescripto, las normas antes mencionadas no
son cumplidas por los agentes del seguro de
salud, obras sociales, prepagas e incluso por
el Estado mismo y es asi que al momento de
concurrir el discapacitado a solicitar una co-
bertura prestacional, la misma le es denegada.
Es por eso que ante esta situacion planteada, el
interesado debe conocer los remedios legales
y procedimentales con los que cuenta, a fin de
ponerlos en marcha y lograr el reconocimiento
y cumplimiento efectivo e integral de los dere-
chos que le han sido negados.

En primer término, la persona con necesida-
des especiales puede enviar una intimacion
formal via carta documento, al agente de salud
que esta obligado a cumplir con la cobertura,
con el requerimiento de que en un plazo pe-
rentorio de cuarenta y ocho horas, le sean su-
ministradas las prestaciones, con indicacion
detallada de cuales son las que se solicitan, la
normativa en la que se ampara, bajo apercibi-
miento de que, de no acceder al cumplimiento
integral de las mismas, se iniciaran las acciones
legales en salvaguarda de esos derechos.

Al tener la negativa por parte de la obra so-
cial, se debe cursar la intimaciéon al Estado a
través del Ministerio de Salud de la Nacion,
para que ésta se expida en un plazo peren-
torio también bajo apercibimiento de iniciar
las acciones pertinentes.

En el caso de tratarse de una empresa de me-
dicina prepaga, reguladas por la Ley 24754,
al no estar sometidas al control de la Supe-
rintendencia de Servicios de Salud de la Na-
cion, se puede hacer la denuncia ante
Defensa del Consumidor, que citara a la pre-
paga a fin de lograr un avenimiento y, en su
caso, podra aplicar una sancién econémica a
la misma; no puede obligar a ésta a cumplir
con las prestaciones salvo en caso de que el
interesado resuelva utilizar el arbitraje de
dicho organismo, cuyo laudo es vinculante
para las partes.

Otro remedio legal es la mediacion regulada
por la Ley 24573 y su Decreto Reglamentario
91/98, por el Art. 4, Decreto 1565/07 y por la
Ley 26589, sancionada en 2010. Dicha media-
cion tiene caracter de prejudicial y obligato-
ria, para el caso de tratarse la requerida de una
empresa de medicina prepaga, pero no asi en
el caso de los agentes comprendidos en la Ley
23660, ya que el Art. 5, inciso 6odel mismo
cuerpo normativo, establece la no obligato-
riedad del procedimiento mediacional. De
todos modos, si lo que queremos es lograr
una prestacion de caracter integral, segura-
mente no la obtendremos por esta via, por lo
que deberemos recurrir al remedio procesal
por excelencia que es la accion de amparo.

Esta accion, mal llamada "recurso de amparo”,
pues no se trata desde el punto de vista legal
y procedimental estrictamente de un recurso
sino de una accion, se halla contemplada en
el Art. 43 de nuestra Constitucion.

Esta accion, ademas de estar en nuestra Carta
Magna, se encuentra también regulada por
la Ley Nacional N° 16986 que establece los si-
guientes requisitos de admisibilidad en que
debe sostenerse dicho remedio procesal:



a) Que exista una omision de autori-
dad publica: que es la falta de cobertura in-
tegral peticionada formalmente a Ila
accionada, por ejemplo, transporte, escolari-
dad, internacién psiquiatrica, atencion domi-
ciliaria, prestaciones de apoyo, etc.

b) Que en forma actual lesione, res-
trinja y altere derechos y garantias constitu-
cionales: el derecho a la vida, a la salud, a la
dignidad y a la propiedad, resefiados mas
arriba.

¢) Que conculque con ilegalidad v ar-
bitrariedad manifiesta derechos fundamen-
tales v garantias institucionales reconocidos
por la Constitucion Nacional v los tratados in-
ternacionales vigentes.

d) En cuanto al medio judicial mas
idoneo, es decir que no exista un remedio ju-
dicial alternativo que sea expedito, rapido v
que resguarde los derechos y garantias fun-
damentales afectados. Pensemos en que no
seria posible recurrir a la via ordinaria a fin de
lograr el objetivo conjuntamente con la ac-
cion de amparo u otros mecanismos que
puedan asegurar el derecho constitucional
que queremos hacer valer, a fin de que este
no se diluya por el tiempo transcurrido.

Es por eso que, junto a la accién de amparo,
debemos solicitar: UNA MEDIDA CAUTELAR
INNOVATIVA O TAMBIEN UNA AUTOSATIS-
FACTIVA. Es decir, peticionar que en forma
urgente se intime a la accionada a cumplir
con las prestaciones requeridas, hasta el mo-
mento del dictado de la sentencia definitiva.

Podemos solicitarla, ya que tanto el Art. 195
y siguientes del Cédigo Procesal Civil y Co-
mercial como la Constitucién Nacional habi-
litan su procedencia dado que podra
decretarse en toda clase de juicios.

La inevitable lentitud de los procedimientos
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puede provocar el riesgo cierto de que la re-
solucion del conflicto (prestacion requerida)
resulte tardia, con una sentencia que quiza
sea absolutamente justa pero paraddéjica-
mente ineficaz. Puede suceder que mientras
se aguarda el normal desenlace del proceso
comun se alteren deliberada o involuntaria-
mente las circunstancias tacticas y juridicas
existentes al momento en que se procuro la
puesta en marcha del érgano jurisdiccional,
tornado de esta manera, en ilusorias e inefi-
caces decisiones jurisdiccionales destinadas
a restablecer la plena vigencia de derecho so-
metido a debate.

Tomando el concepto de tutela anticipada en
un sentido amplio, la misma se puede obte-
ner de dos maneras: a) en forma provisoria;
b) en forma definitiva (medida autosatisfac-
tiva). El instituto procesal que corresponde a
la forma anticipatoria provisoria es la cautelar
material o innovativa que se caracteriza por
el especial alcance que debe otorgarsele al
poder cautelar general que posee el Juez y
que le permite adoptar las medidas urgentes
que, segun las circunstancias, fueren mas
aptas para asegurar provisionalmente el
cumplimiento de la sentencia. De alli que lo
ganado cautelarmente adquiere caracter de
irrevocable con la salvaguarda de los dere-
chos en un tiempo oportuno, ya que los
tiempos procesales de ésta son lentos, los
procedimientos son mas engorrosos al igual
que la sustanciacion de la prueba. Al estar
comprometida la salvaguarda en forma ur-
gente de ciertos derechos como ser: derecho
a la vida, la salud, etc., se requiere de medi-
das y soluciones urgentes.

Por otra parte y tal como surge de la citada
norma, la misma debe ser interpuesta:

a) Por escrito, con indicacion de nom-



DISCAPACIDAD VISUAL HOY

APORTES SOBRE LA VISION DIFERENCIADA

bre, apellido, domicilio real del accionante
(como en cualquier otra accion judicial).

b) Se debe indicar en lo posible, el
autor del acto u omisién impugnado (algun
agente del seguro de salud, obra social, pre-
paga, Estado, etc.).

¢) La relacion circunstanciada de los
extremos que haya producido o estén en vias
de producir la lesion al derecho constitucio-
nal. En este caso, se debe manifestar la solici-
tud de la prestaciones, intimaciones cursadas
y la no respuesta por parte de la accionada.

d) La peticion debera realizarse en
términos claros y precisos.

Asimismo, el Art. 7 del citado texto legal es-
tablece respecto de la medida de prueba,
que el accionante deberd acompafar las ins-
trumentales de que disponga o indicara en
su caso, el lugar donde se encuentran, asi
como los demas medios de prueba de los
que intenta valerse.

Al interponerse lademanda, el Juez debera requerir
de la autoridad que corresponda un informe cir-
cunstanciado acerca de los antecedentes y funda-
mento de la medida impugnada, en el plazo que
éste estime convenientey, en ese caso, debera laac-
cionada ofrecer prueba. Producido el informe oven-
cido el plazo para producirlo sin su presentacion, el
Juez debera dictar sentencia dentro de las 48 horas.

Sabemos los abogados que esto en la practica
no acontece y que los tiempos en cuanto al dic-
tado de la sentencia son diferentes, por lo que
fuerza la cosajuzgada material através de la sen-
tencia definitiva y es asi que lo ganado cautelar-
mente a partir de ese momento, pasa a ser
propiedad del demandante.

En la actualidad, nadie duda de que la pre-
cautoria innovativa encierre en la mayoria de
los casos la concesion anticipada del objeto

de pretension sin que por ello pierda el ca-
racter de medida cautelar ni resulte vulne-
rada la garantia constitucional.

Como hemos dicho anteriormente respecto
de las medidas cautelares, existen las llama-
das autosatisfactivas, esto significa que dic-
tada la cautelar por el juzgador y cumplida
con esta manda, se agota instantdneamente
la pretension, por ejemplo, en el caso de que
una persona deba ser intervenida quirdrgi-
camente y con caracter urgente.

Con relaciéon a los presupuestos que ameri-
tan que el juez declare procedente la medida
cautelar, estos son: A) VEROSIMILITUD EN
EL DERECHO B) PELIGRO EN LA DEMORA
C) CONTRA CAUTELA

A) VEROSIMILITUD EN EL DERECHO

El fumus bonis iuris [1] surge con la descrip-
cion de los derechos amenazados, como lo
son los derechos a la vida, a la salud, a la in-
tegridad fisica, a la igualdad y dignidad de las
personas, a la propiedad, etc.

En el campo jurisdiccional, para que la viabi-
lidad de la medida precautoria prospere los
tribunales nacionales han exigido la acredi-
tacion -prima facie- de la arbitrariedad del
acto cuya descalificacion se persigue o lavio-
lacion de la ley, es decir, acreditar el acto an-
tijuridico seguido por la accionada (llamese
obra social, prepaga y demas).

Al respecto, nuestro mas alto tribunal en re-
lacion a la verosimilitud del derecho, ha sos-
tenido: "...las medidas cautelares no exigen
de los magistrados el examen de certeza
sobre la existencia del derecho pretendido,
sino solo su verosimilitud. Es mas, el juicio de
verdad en esta materia se encuentra en opo-



sicién a la finalidad de la medida cautelar,
que no es otra cosa que atender a aquello
que no exceda del marco hipotético, dentro
del cual asimismo, agota su virtualidad".
(Confrontese Corte Suprema de Justicia Na-
cional in re [2] "Evaristo Ignacio Albornoz vs
Naciéon Argentina, Ministerio deTrabajo y Se-
guridad Social sobre Medida de no innovar,
RTA 2/12/84, fallo 306.2060).

B) PELIGRO EN LA DEMORA

El peligro en la demora significa que si no se
dicta la medida cautelar y se cumple en
tiempo con ésta, se pueden producir conse-
cuencias irreparables para la salud e integri-
dad de la persona discapacitada.

C) CONTRACAUTELA

En general, se ofrece la caucidn juratoria que
se halla contemplada en el Art. 199 del CPCC,
si se trata la peticion de medidas autosatis-
factivas, el juez solicita muchas veces el ofre-
cimiento de una caucidon real como embargo
a un bien inmueble.

INCONSTITUCIONALIDAD DEL EFECTO
SUSPENSIVO DEL EVENTUAL RECURSO
CONTRA LA MEDIDA CAUTELAR

Por otra parte y por ultimo, al interponer la ac-
cion de amparo hay que peticionar que para el
caso en que la accionada apelare la resolucién
judicial por la cual se concede la medida caute-
lar, dicha apelacion sea concedida con efecto de-
volutivo y no suspensivo por transgredir el Art.
43 de Constitucion Nacional.

PLANTEO DEL CASO FEDERAL

Para el caso en que el juez no hiciera lugar a
la acciobn de amparo interpuesta, se debe
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dejar a salvo en el escrito de inicio la reserva
de plantear el caso federal, es decir, de impe-
trar oportunamente el recurso extraordina-
rio ante la Corte Suprema de Justicia de la
Nacion, conforme a lo establecido en el Art.
14 de la Ley 48, en virtud de haber sido con-
culcados los principios y garantias constitu-
cionales. Son estos los remedios procesales
para que toda norma sea cumplida en pro de
la persona discapacitada.

Ademas, hoy tenemos que afiadir a nuestro
plexo normativo las disposiciones de la Con-
vencion sobre los Derechos de las Personas
con Discapacidad y su Protocolo Facultativo
(Ley 26378).

(1) Verosimilitud en el derecho invocado.
(2) En el caso de.

Dra. Martha Lidia Elena Giménez

Abogada, mediadora, se especializa en Derechos de las perso-
nas con Discapacidad, fue integrante de la Comision de Disca-
pacidad del Colegio de Abogados de C.A.B.A.

Dra. Isabel Maria Cristina Ramos Vardé

Abogada y escribana, por la U.B.A., ha realizado cur-
sos de Mediadora, Operadora de Negocios del MERCOSURYy Lati-
noamérica, de Profesorado Docente Universitario, de Seguros, de
Derechos de las personasy personales en las relaciones de fami-
lia, de Investigadores Bursatiles, etc. Esautora de ponenciasy tra-
bajos de investigacion. Ademas de su practica profesiooo es
Prosecretaria de la Comisién Interdepartamental de Abogados
con Discapacidad ante la Caja de Previsién Soda! pare Atooga-
dos de la Provincia de Buenos Aires. Integra laMesa de Trabajo
para las personas con Discapacidad de laComisiénNationalde
Regulacién de Transporte. Miembro de laComiadénde Personas
con Discapacidad del Colegio de Abogadosdélapnmntiade
Buenos Aires (Departamental La Plata). Miembrode laComi-
sién de Personas con Discapacidad de jaAgenda ftutmiGuidei
Jransporte delMinisteriodePkmificadéndélaPranindadeBue-
nos Aires. Miembro de la Comisién de Discapatidaddel COL-
PROBA (Colegiosde laProvinciadeBuenos res - -:egrcrre cs. ¢
Comision DirectivadeASAERCA-IntBgKtntedelosGmpasdeTta-
bajo deAccesibilidad Estadisticay Técnicode) Obsérvatelode la
CONADIS. Autorade diversaspubBcodonessobre Derechoy Ute-
rorias. Columnista de programas radialesy televisivos.
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Proyecto escuela, diversidad

y trabajo en red

Lineamientos de la propuesta:

El presente proyecto nace a partir de la de-
manda manifestada por escrito, por una Di-
rectora de Escuela de la ciudad de Bahia
Blanca, como portavoz de las dificultades ad-
vertidas conjuntamente con su plantel do-
cente en relaciéon a la problematica escolar,
especificamente referidas a como trabajar
con alumnos especiales.

El motivo por el cual se contacta con el grupo
responsable de este proyecto, lo constituye
el ejercer sus integrantes profesionalmente
como docentes en la Carrera de Educacion
Especial del ISFD N° 3J.C. Avanza.

Como profesores de dicho Instituto, sentia-
mos la obligacion moral de dar respuesta a
dicho pedido y a su vez accediamos a imple-
mentar una actividad mas atinente al pro-
grama de extension cultural que revaloraba
el marco tedrico trabajado en la ponencia
presentada en las | Jornadas Nacionales In-
terdisciplinarias de Investigacion y Educacion
(1S3 XXIll, Noviembre de 2006) sobre "ABOR-
DAJE EN RED".

Luego de varios encuentros, en donde se
pormenorizaron bajo las actas correspon-
dientes, los acuerdos establecidos, se pudo
realizar una aproximacion diagnodstica de la
instituciéon educativa explicitandose dos ejes

Prof. Rosa Lidia Czerniecki
(Coordinadora Ejecutiva)
Prof. Anabel Cassous

Lic. Facundo Guerra

de trabajo: La préactica docente en la escuela
inclusiva y la gestion institucional bajo el
marco tedrico del abordaje en red.

La informaciéon recabada en el diagndstico
pudo reflejar la contemplaciéon por parte del
cuerpo docente de la multicausalidad pre-
sente en el fracaso escolar: factores biologi-
cos, sociales, psicolégicos, econdmicos y
culturales. Situaciones de abandono, violen-
cia, baja autoestima, problemas de conducta
y adaptacidn suelen estar presentes en la
descripcién de la problematica escolar plan-
teada. Asimismo, se reconoce la falta de tra-
tamiento médico y psicolégico en la mayoria
de los casos, por lo cual se desprende la ne-
cesidad de trabajar desde la prevencién en
sentido amplio.

Otro dato de importancia reside en el grado
de cuestionamiento de los docentes sobre
cudl es su ral, en tanto sienten que la mayo-
ria de las veces dejan de lado lo pedagdgico
para realizar "asistencialismo”. En ello reside
la idea directriz que conlleva a la apertura de
la escuela hacia otros sectores de la pobla-
cion, por medio de proyectos interinstitucio-
nales que puedan brindar una respuesta a las
dificultades vivenciadas.

En nuestra experiencia profesional docente,
hemos podido observar que en muchas oca-
siones, cuando se trata del trabajo con la di-



versidad, el docente se sitda en el "como si",
donde generalmente deviene como resul-
tado, la exclusion dentro de la inclusién misma.
Asi se suma, otro elemento no menos preo-
cupante y silencioso a la problematica del
fracaso escolar.

Por otro lado, sabemos que una de las de-
mandas mas fuertemente arraigadas en el
sistema educativo, la constituye la imple-
mentacion de estrategias didacticas, enten-
didas como las diferentes acciones planeadas
y llevadas a la practica, en la busqueda de un
objetivo, con resultados no satisfactorios
para ninguno de sus actores.

Otro aspecto a considerar es que la préactica
profesional del docente trae aparejada una
realidad: trabajar con las necesidades educa-
tivas especiales implica un déficit; y ello con-
lleva elucidar que la dimensién real de las
necesidades de un alumno (sea cual fuere el
origen de las mismas) tiene un caracter inter-
activo y no so6lo depende de las limitaciones
del alumno, sino también de las limitaciones
del contexto y de la respuesta educativa que
se ofrece.

Cuando se piensa en los alumnos y en la he-
terogeneidad que los caracteriza, en un es-
fuerzo por disminuir la distancia existente
entre el alumno internalizado, el alumno
ideal y el alumno real, se abre paso al senti-
miento de impotencia, de frustracion, junto
a una soledad agobiante que pareciera ser
portadora de una instancia enjuiciadora, que
da como resultado la instalaciéon de la culpa,
o bien, da lugar a la presencia de diversos
mecanismos defensivos.

AUn con todo, posicionarse frente al nifio
"real", es un desafio... no puede ser una aven-
tura. Requiere de una formacion integral do-
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cente, dentro del circuito ensefianza apren-
dizaje. Exige un gran compromiso desde lo
personal, inspirado desde lo vocacional. Se
trata de trabajar con alumnos a quienes algo
les falta, sea cual fuere su deficiencia, y la mi-
rada sobre ella, abre un sinnimero de signi-
ficaciones simbdlicas para cada quien.

El riesgo reside en quedarse mirando solo lo
que le falta, lo cual trae aparejado perder de
vista al sujeto, y en ello sejuega el sery se ex-
travia el verdadero encuentro. Y como nos lo
advierte ya la Lic. L. Gonzalez de Brusa, no es
factible pensar el aprender, sin antes pensar
al SER.

Este proyecto pretende aplicar un enfoque
sistémico, en donde la confluencia de apor-
tes provenientes de diversos campos cienti-
ficos (Psicopedagogia, Constructivismo,
Psicologia Social, Psicoandlisis, entre otros)
contribuya a resignificar el rol docente desde
una perspectiva que contemple el contexto
sociocultural y la complejidad de la sociedad
actual, tendiente a una revision de supuestos
que afectan su practica cotidiana, para per-
mitirle acceder a una vision diferente tanto
de la realidad como de la construcciéon del
conocimiento.

Objetivo general:

-Contribuir al fortalecimiento institucional
escolar resignificando el rol docente desde
el abordaje en red.

Objetivos especificos:

-Contribuir y estimular la actualizaciéon y
formacion profesional docente.

-Dimensionar la importancia de la
aceptacion de la diversidad.

-Proveer al docente de herramientas
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metodolégico-didacticas y enfoques tedricos
enmarcados dentro de la integracion social
(escuela-comunidad).

-Fomentar el despliegue creativo en la
implementacion de estrategias didacticas y
aportes tedricos.

-Impulsar el crecimiento docente como
profesional de la educacion en el marco de
la investigacion.

Promover el trabajo en red.

Impacto esperado:

-Reposicionamiento del rol docente ante la
diversidad a partir del abordaje en red.

-Articular con otras ramas y niveles de
educacion, desde el Programa de extension
cultural del IFD N° 3J.C. Avanza

-Articulacién con el espacio de la practica.

Plan de trabajo:

El presente proyecto ha sido pensado bajo la
modalidad de taller en donde se revaloricen
los valores de participacidon, compromiso, to-
lerancia, cooperacion y todos aquéllos que se
contemplan en el trabajo en red. Asi, cada
miembro participante se constituye en pro-
tagonista y autor de cambios en la realidad
compartida entre iguales.

La propuesta de trabajo, se basa en encuen-
tros mensuales, cuya duracidn sera de 5 mo-
dulos, en donde los tres profesores
responsables trabajaran en forma alternada
y por momentos en simultaneo.

A su vez, seran los encargados de presentar
actividades y trabajos practicos de acuerdo a
los contenidos propuestos, asi como también
establecer el material bibliografico.

Cabe destacar que la informacion recabada
en los participantes en cuanto a los obstacu-

los en latarea docente, seré el eje orientador
para la contextualizacion de la propuesta
que implica el abordaje en red.

El cronograma de encuentros, siempre bajo
un clima de apertura y flexibilidad que per-
mita el rico intercambio entre pares, sera es-
tipulado con los docentes concurrentes, a fin
de establecer la frecuencia mensual mencio-
nada en el cuatrimestre.

Otro dato a destacar es la incorporacion a los
modulos de actores de lacomunidad que pue-
dan brindar desde lo cultural, un punto de an-
claje con latematica propuesta en laapertura o
cierre de cada moédulo. Un ejemplo de ello, lo
constituird la participacion de una murga con-
formada por nifios de nuestra localidad.

Se ha pensado que las Inspectoras del nivel,
podran emitir criterio para establecer el
orden de invitacion a las escuelas del distrito
de acuerdo a las necesidades detectadas, de
forma tal que el docente concurrente sea el
portavoz y a su vez, el agente multiplicador
de lo construido entre pares.

Los contenidos minimos a trabajarse por
Anabel Cassous, Rosa Lidia Czerniecki y Fa-
cundo Guerra, son:

Moédulo 1:
-Abordaje en red.
-Escuela y Familia.

-Valores.

Moédulo 2:
-ldeologia y Subjetivacion.
-Lenguaje, comunicacion y vinculos.
—-Multiculturalidad.

MODULO 3:
-Diversidad. Inclusién
-Rol docente. Intervencion y estrategias.
-Etica profesional.



Moédulo 4:
-Trabajo en equipo.
-Adaptaciones curriculares.
-Integracion escolar.

Plan de accién:

Mdédulo 1:

Acciones: Presentacion de los docen-
tes y del proyecto: objetivos, contenidos y
encuadre de trabajo; Presentacion de los do-
centes concurrentes; Desarrollo de conteni-
dos; Actividades; Abordaje de contenidos;
Evaluacion; Cierre del encuentro.

Estrategias metodolégico-didacti-
cas: Dramatizacion; Exposicion dialogada;
Ejemplificaciones referenciales contextua-
das; Confeccidn de guias y trabajos practicos;
Trabajo de campo; Dinamica grupal; Debate;
Puesta en comun.

Tiempo: 5 horas reloj

Moédulo 2:

Acciones: Apertura del encuentro;
Actividad y abordaje de contenidos; Des-
arrollo de contenidos; Actividades; Evalua-
cion; Cierre del encuentro.

Estrategias metodolégico-didacti-
cas: Utilizacion de disparadores motivado-
nales; Exposicion tradicional y dialogada;
Ejemplificaciones referenciales contextua-
das; Rol-playing; Confeccién de guias y tra-
bajos practicos; Dindmica grupal; Debate;
Construccion de herramientas para la com-
prension e interpretacion de textos y discur-
sos de distinta especificidad, diversidad
bibliografica; Aplicacion de las mismas como
busqueda de posibles soluciones ante la rea-
lidad problematizada; Invitacion a profesio-
nales idéneos; Producciones orales y escritas;
Puesta en comun.

Tiempo: 5 horas reloj
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Moédulo 3:

Acciones: Apertura del encuentro;
Abordaje de contenidos; Actividades; Des-
arrollo de contenidos; Actividades; Evalua-
cion; Cierre del encuentro.

Estrategias metodoldgico-didacticas:
Exposicion dialogada; Utilizacion de disparado-
res motivacionales; Ejemplificaciones referen-
ciales contextuadas; Dindmica grupal; Debate;
Construccion de herramientas para la com-
prension e interpretacion de textos y discursos
de distinta especificidad, diversidad bibliogra-
fica; Aplicacion de las mismas como busqueda
de posibles soluciones ante la realidad proble-
matizada; Invitacion a profesionales idoneos;
Puesta en comUn; Producciones escritas.

Tiempo: 5 horas reloj

Modulo 4:

Acciones: Apertura del encuentro;
Actividad y abordaje de contenidos; Des-
arrollo de contenidos; Actividades; Evalua-
cion; Cierre del encuentro.

Estrategias metodolégico-didacti-
cas: Exposicion dialogada; Utilizacion de dis-
paradores motivacionales; Producciones
orales y escritas; Ejemplificaciones referen-
ciales contextuadas; Dinamica grupal; De-
bate; Puesta en comun.

Tiempo: 5 horas reloj

Destinatarios: 30 Docentes de EPB, del distrito
de Bahia Blanca. (Directivos y/o docentes)

Recursos:

Materiales: Instalaciones del Instituto (aula,
biblioteca, sala de computacidn); Recursos
tecnoldégicos; Bibliografia; Otros.

Humanos: Inspectoras de las ramas involu-
cradas; Equipo docente del Instituto; Docen-
tes de la Escuela; Profesionales iddneos.
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Evaluacioén:

Encuadrada en los lineamientos del Instituto.
Asimismo, quedan establecidas la Heteroe-
valuacion, Autoevaluacion y Co-evaluacion.

Entre los instrumentos a utilizar, se detallan: Obser-
vacion directa, con su correspondiente informe.
(Registrode la participacion en laexposicion dialo-
gada, debate, exposiciones orales, otros.) Produc-
ciones orales y escritas. Trabajos y actividades
précticas. Trabajos de campo.

El equipo directivo, realizara el acompafa-
miento y supervision del grupo de docentes
responsables.

Prof. Rosa Lidia Czerniecki

Maestra Superior especializada en Educacién Pri-

mariay en Educacién Especial en las modalidades Ciegosy Dis-

minuidos Visuales y Discapacidad Intelectual; es Asistente

Educacional, ha recibido Capacitacion Directivay Técnicay es

Coordinadora egresada de la Escuela de Psicologia Social. Fue

Directora de la Escuela N° 507 (Bahia Blanca) y Profesora del

Instituto Superior de Formacion Docente en las carreras de su

especialidad. Es autora de numerosos trabajos, proyectos e in-
vestigaciones en el area de la Educacion Especial.

Prof. Anabel Cassous

Es Profesora en Educacion Especial en la modalidad

Ciegosy Disminuidos Visuales, se desempefia como Asistente

Educacional y maestra de ciegos en la Escuela N° 507 (Bahia
Blanca) y profesora del ISFD N° 3 en su area.

Lic. Facundo Guerra

Licenciado en Psicologia, tiene un posgrado en Ge-

rontologia Comunitaria e Institucional. Es Profesor de diversos

institutos en materias de su especialidady realiza asimismo ta-
reas de investigacion en el IS Pedro Goyena de Bahia Blanca.
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M. 2007. Formacion profesional docente - Nuevos enfoques.

puesta, acorde a la contextualizacién de la misma.
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Atlas mundial tactil

Desde la participacion en dos Talleres Internacio-
nales de Capacitacién en Cartografia Tactil orga-
nizados por la UTEM (Universidad Tecnolégica
Metropolitana) de Chiley como consecuencia de
la dificultad en la produccién artesanal de los
mapas, surge laidea de trabajar en laelaboracion
de un Atlas para que cada uno de nuestros alum-
Nos ciegos cuente con un ejemplar.

Al comenzar este importante desafio en el
afo 2006, los integrantes del Gabinete de
Preparacion de Material Didactico de la Es-
cuela N° 515 recibimos la colaboracién de los
alumnos de la Catedra Tecnologia IV de la Fa-
cultad de Bellas Artes de la UNLP, en los pri-
meros pasos de la construccion de las
matrices: prueba de materiales y pegamen-
tos y su impacto en la Thermoform.

Esta maquina termoformadora es la que nos
posibilita la confeccion de ejemplares de
Atlas en serie, a partir de matrices artesanal-
mente preparadas respetando las conven-
ciones latinoamericanas. Se reproduce
fielmente la matriz mediante un sistema de
calor que dilata una lamina plastica colocada
sobre la misma, y uno de vacio que produce
la adherencia de la lamina a la matriz. El plas-
tico tiene que ser termorresistente y termo-
contraible. El material que utilizamos es el
PET (usado en envases descartables) de 250
micrones.

Prof. Adriana Rimoldi
Prof. Sonia Maluendres

El Gabinete de Material Didactico comenzd la
tarea de elaboracion definitiva de las matrices
después de un meticuloso trabajo de observa-
cion, recoleccion de datos en Internet, libros de
geografia, cartografia, Atlas convencionales e
informacioén actualizada, comprobacion y re-
formulacion afin de lograr la optimizacion del
producto y su impacto en el aula.

Basados en el principio de la educacion in-
clusiva para promover asi el disefio y pro-
duccién de estrategias como la elaboracion
de materiales didacticos especificos para la
accesibilidad al aprendizaje, logramos pro-
ducir un Atlas cuyas caracteristicas contribu-
yen significativamente a la integracién de
nuestros alumnos. Cuenta con laminas colo-
readas para que los maestros y compafieros
puedan colaborar y enriquecerse con la lec-
tura de los mapas. Ademas las dimensiones
posibilitan al alumno manipularlo de manera
sencilla en su mesa de trabajo, junto a sus
comparieros de clases.

Esto favorece la propuesta curricular desarro-
llada en los proyectos de Integracion en los di-
versos Niveles y Modalidades del Sistema
Educativo, lo que fortalece el proceso de inte-
gracion, ya que tener el material a tiempo, po-
sibilita el acceso inmediato a los contenidos
pertinentes a su trayectoria escolar.

Los pasos que seguimos fueron los siguientes:
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-Investigacion geogréfica y cartogréfica.

-Elaboracion de mapas testigo.

-Testeo de copias termoformadas.

-Correcciones y ajustes para la produccion
de las matrices definitivas.

-Elaboracion del Atlas.

-Instruccion en la lectura e interpretacion de
los mapas.

Pasos en la confeccién:

1°. Elaboracién de las matrices de los
mapas y sus referencias.

En la primera hoja del Atlas figuran las refe-
rencias generales. Cada mapa de los conti-
nentes tiene la misma convencion, es decir,
para sefalar el norte (listoncitos de madera
alineados en forma discontinua), los limites
de costa (linea continua), limites internacio-
nales e intercontinentales (linea-punto), ca-
pitales (mostacillas), para mares interiores
(cartdn corrugado), para la escala (listoncito
de madera).

Para representar los continentes limitrofes
utilizamos goma eva para darle relieve, ase-
mejandolos a los mapas convencionales, de
este modo el continente no queda como una
isla. Luego cada continente tiene sus refe-
rencias especificas (paises, capitales).

2°.Termoformado de las matrices

Cada copia que sale de latermoformadora es
cortada y preparada.

3°. Confeccién de los mapas en color.

A cada matriz se le saca una fotocopia y se pro-
cede a pintar cada pais con colores contrastan-
tes. Luego se realizan fotocopias color de las
mismas para ser utilizadas en los distintos Atlas.

4°. Armado del Atlas

-Tapa y paginas disefiadas en relieve en
material PET, con ilustraciéon por debajo
en tinta y colores contrastantes.

-Referencias generales.

-Mapas de cada continente con las
referencias especificas.

-Contratapa con datos de edicion.

Al abrir el atlas, nos encontramos con el
mapa del continente a la izquierda y referen-
cias a la derecha, en el caso de mapas verti-
cales y con el mapa abajo y referencias arriba,
en el caso de mapas horizontales. El titulo
esta en la parte superior y en el extremo in-
ferior derecho las iniciales del continente
para una busqueda rapida.

Las referencias se encuentran encolumnadas
de izquierda a derecha: abreviatura del pais,
nombre del paisy capital. Ej: aargentina bue-
nos aires. Los nombres de los paises se en-
cuentran en mindscula por cuestion de
espacio (evitamos colocar el signo mayuscula
en braille). En las abreviaturas de los nombres
en general, utilizamos la primera letra, en su
defecto si hay mas de un pais que comience
con la misma letra sumamos la segunda letra.

Pasos para explorar y utilizar los mapas:

Para un recorrido general del mapa, es nece-
sario utilizar ambas manos. En primer lugar,
se debe ubicar el norte, para esto es necesa-
rio trabajar con ambas laminas a la vez (mapa
y referencias), el mapa con la mano izquierda
y las referencias con la mano derecha. Hay
que poner la mano izquierda en la parte su-
perior del mapa, donde se encuentra el norte
indicado en la simbologia.

Una vez encontrado, se debe bajar la mano



suavemente hasta encontrar la simbologia
del limite internacional y seguir el camino de
los limites hasta dar la vuelta completa en
360 grados. Para no perderse, se coloca el
dedo indice de la mano derecha, sin moverlo,
asi, cuando se da la vuelta completa con la
mano izquierda, esta encuentra nuevamente
el dedo indice. Después, se debe descender
con ambas manos hasta el centro del mapay
llevarlas hacia ambos lados de cada con-
torno, para descubrir la totalidad del mate-
rial cartografico.

En segundo lugar, lamano derecha se ubica en las
referencias. En la parte superior se encuentra el ti-
tuloy debajo lainformacién completa. Se lee la pri-
mera abreviatura y su nombre, mientras con la
mano izquierda se ubica en el mapa esa abrevia-
tura. Una vez encontrada hay que recorrer el lugar
al cual corresponde siguiendo los limites. Después
con lamano derecha se baja a lasiguiente abrevia-
tura. Si se cuenta con conocimientos previos, las
abreviaturas permiten identificar el nombre sin
tener que remitirse a las referencias.
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El alumno accede a la totalidad del Atlas a
partir de la instruccion que se le brinda en la
exploracion del primer mapa.

Conclusiéon

El proyecto aqui expuesto, tiene como hori-
zonte el maximo desarrollo de las posibilida-
des del alumno, al garantizar la provision de
los recursos necesarios.

Prof. Adriana Rimoldi

Maestra Normal Superior, Profesora de Ciegosy Dis-

minuidos Visuales. Se desempefia como docente en la Escuela

para Ciegosy Discapacitados Visuales N° 515 de la Plata como

Maestra Integradora, Maestra del Nivel Inicial, Maestra de Es-

colaridad, Maestra de ABC. Pertenece al Gabinete de Material

Didactico. Realiz6 diversos cursosy particip6 enJornadasy Se-
minarios vinculados a su especialidad.

Prof. Sonia Maluendres

MaestraNormal Superiory Profesorade Ciegosy Disminui-

dos Visuales. Se desempefiacomo docente en la Escuelapara Ciegosy
Deficientes VisualesN°515de laPlatacomo MaestraIntegradora, Maes-
trade Apoyo Escolary Maestra de Escolaridad. Trabaja también en el
Gabinete de Material Didactico. Ha realizado ademas diversos cursos
vinculados a su especialidady a retos maltiples, alsistema brailley car-

tografia tactil.
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Generando accesibilidad
desde la universidad

Grupo Inca

El Grupo INCA, conformado por estudiantes
con discapacidad y enfermedades cronicas,
comenzo sus actividades en el afio 2000 en
el ambito de la Facultad de Derecho y Cien-
cias Sociales, de la Universidad Nacional del
Comabhue.

Dentro del Plan de Accesibilidad, el Grupo
INCA interviene directamente en tres aspec-
tos importantisimos en la difusion y la co-
municacion de las experiencias que apuntan
directamente a la concientizacion global de
la temética.

1. Acceso a la informacion y el inter-
cambio: Se disefian folleteria, afiches y
audiovisuales explicativos tanto de las
actividades del grupo como de los Pro-
yectos del Area de Accesibilidad y Vo-
luntariado. Se han generado
encuentros sobre accesibilidad y actos
en los cuales se trata de divulgar lo re-
lacionado con la equiparacion de opor-
tunidades.

2. Integracidén a la vida universitaria:
Constituye el centro de las actividades
del grupo, acompaifiar, apoyar y brindar
herramientas para que los estudiantes
con discapacidad se desenvuelvan de
la mejor manera.

Mg. Helga Ticac
Carlos Javier Maldonado

3. Presentaciones en Jornadas, Congre-
sosy Seminarios: Han sido variados los
sitios en los cuales el Grupo particip6
como asistente y expositor, en represen-
tacion de la Facultad y la Universidad.

Nuestra experiencia

Nos referimos en la presentaciéon a los com-
ponentes de la integracion social: experien-
cias anteriores, tipo y grado de discapacidad,
persistencia de creencias arraigadas socio-
culturalmente y politicas de integracion.

En la probleméatica de la discapacidad inter-
viene poblacién con y sin discapacidad,
como corresponsables del aislamiento
mutuo.

La tecnologia continta siendo de dificil ac-
ceso para una gran parte de la poblacion, es-
pecialmente cuando se trata de herramientas
especificas aplicadas a la discapacidad.

El contexto de desfinanciamiento general y en
provision de insumos informaticos, sumado a la
pauperizacion de las condiciones sociales de la
poblacién, nos ha alejado del acceso atales he-
rramientas informaticas: programas adaptados
para ciegos y disminuidos visuales, dificultades
en la movilidad y en la destreza de miembros
superiores. La grabacion de libros sonoros es
una alternativa apenas conocida.



La apuesta iniciada, que inaugura Yy justifica
un nuevo programa, se denomina Capacita-
cion y Formacioén que, dictadas por los mis-
mos estudiantes con discapacidad, adquiere
un beneficio multiple: desarrollan una tarea
de utilidad social, son reconocidos en sus ca-
pacidades y habilidades y se promueve su
autoestima e interrelacion.

- Capacitacion: facultar, habilitar para
que se realice determinada cosa, como el apren-
dizaje para el manejo de laconsola de Biblioteca
Sonora o los Programas Jaws y Magic 9.

-Formacion: en tanto proceso que ge-
nera la aparicion de algo que antes no existia\
como las habilidades alternativas de comu-
nicacion con ciegos y sordos.

Las caracteristicas disefiadas especialmente
para los Cursos de Lengua de Sefias y de Lec-
toescritura braille para lacomunidad univer-
sitaria y no universitaria acordadas con los
docentes fueron la gratuidad del Curso para
personas con discapacidad, integrantes del
Grupo INCA y un cupo de voluntarios. Den-
tro del cupo gratuito se invitd a participar al
personal docente y no docente de cada uno
de los Departamentos y areas de la Facultad,
a fin de asegurar la integraciéon y la comuni-
cacion a largo plazo en el ingreso de nuevos
estudiantes con diversas discapacidades.

Otra experiencia de integracion

Dentro del cupo gratuito mencionado, se es-
tablecid, por curso, el ingreso de dos meno-
res de edad que se encuentran en el
Programa Libertad Asistida.

Talleres de integracion

Los talleres de integracion que se realizan en
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la Facultad y a solicitud de las organizaciones
gubernamentales y ONGs de la comunidad
que lo soliciten, dirigidos a personas con y sin
discapacidad, permiten vivenciar el "ponerse
en el lugar del otro" para promover actitudes
solidarias y tolerantes. Consisten en expe-
riencias de simulacion y aprendizaje basico
de actividades de lavida diaria, orientacion y
movilidad.

La idea fue presentada en el afio 2005 por un
estudiante no vidente Gustavo Loncoman,
integrante del Grupo INCA y co-coordinada
por la Lic. HelgaTicac. El Proyecto, esencial-
mente vivencial se denomind "Si hoy puedo
ser td, mafiana te comprenderé mejor. EXPE-
RIENCIA DE ACERCAMIENTO A LA DISCAPA-
CIDAD VISUAL".

El taller potencia la utilizaciéon alternativa de
los otros sentidos, especialmente el tacto, asi
como tareas de exploracion y orientacion es-
pacial. Las actividades fomentan actitudes
solidarias (como la colaboracion, la coopera-
cion y la participacion) y cualidades como la
tolerancia y el respeto entre los estudiantes
sin discapacidad, imprescindibles para mejo-
rar la calidad de vida y la integracion social
de las personas con discapacidad.

El Decano de la Facultad de Derecho y Cien-
cias Sociales ha otorgado el aval institucional
al Proyecto de Integracion mediante Resolu-
cion N° 373 de Septiembre de 2005.

Taller de aprendizaje del Sistema Braille

También enmarcado en el Proyecto Biblio-
teca Parlante, se desarroll6 desde el afio 2005
un taller de aprendizaje del sistema braille
con el objetivo de formar recursos humanos
que posteriormente se ocupen de transcribir
textos.
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Se inici6 dictado por el estudiante no vidente
Gustavo Loncomén, integrante del Grupo
INCA y avalado por el Decano de la Facultad
de Derecho y Ciencias Sociales por Resolu-
cion N° 372 de Septiembre de 2005

Curso de lectoescritura Braille

Partiendo de la experiencia anterior, la Profe-
sora en Educacion y Rehabilitacion de Disca-
pacitados Visuales, Sandra Chaves ha
presentado el Proyecto del Curso que consti-
tuye un valioso aporte a la comunicacion al-
ternativa y posibilita el acceso a una mejor
calidad de vida. Se desarrolla en el lapso de
un aflo completo; cada nivel, separado por
un cuatrimestre, comprende ocho maddulos
didacticos.

La fundamentacion y las condiciones (moda-
lidad del cursado y evaluacién, asistencia,
carga horaria) fueron pertinentes y afines al
Plan de Accesibilidad:

"Partiendo de que la comunicacion une, es
importante tener en cuenta que un mundo
hecho para las personas que ven, donde
viven personas ciegas es dificil ser compren-
dido, ya que no entienden lo que escriben y
no comprenden el tiempo y el esfuerzo que
implica utilizar el Sistema Braille, que no es
solamente para ser empleado y entendido
por personas ciegas, sino que poder comu-
nicarse desde este sistema de lectoescritura
también es una obligacidon de quienes ven, a
fin de brindar asi a la persona con discapaci-
dad visual la posibilidad de ser parte de este
mundo donde las imagenes dominan y los
sentimientos, la solidaridad y el respeto al
projimo se escapan". (Prof. Sandra Chaves).

El Consejo Directivo de la Facultad de Dere-
cho y Ciencias Sociales ha otorgado el aval
institucional al Curso de Lectoescritura Braille

mediante Resolucién N° 186 del 27 de No-
viembre de 2006.

Curso de grabacion de sonido digital

Desde la creacion de la Biblioteca Sonora en
el afio 2004 y con la finalidad primera de la
formacién de recursos humanos idéneos
para las tareas de grabacion de material de
lectura se planificaron y desarrollaron una
serie de charlas, cursos y talleres acerca del
aprendizaje del manejo de la consola. Los
textos sonoros son solicitados por ciegos y
disminuidos visuales y en muchos casos por
las instituciones que trabajan con este sector
de la poblacién.

En el Curso aprenden los siguientes conteni-
dos: conocimiento y manejo de Archivos
WAV, mp3, consola mezcladora de audio, Pro-
grama de Sonido Sound Forge, funciones
técnicas basicas para la grabacion de libros
SONOros.

Curso de Informética para ciegos

A principios del afio 2006 se concreto la en-
trega de un subsidio destinado al Grupo
INCA, a través del cual se adquirio el equipo
informético al que se le instalaron los pro-
gramas para ciegos y disminuidos visuales
JAWS y MAGIC 9. Dicho equipamiento se ins-
tal6 en la oficina que fuera destinada a las ta-
reas del Grupo en ese mismo afo.

La necesidad de la adquisicién de los pro-
gramas data del afio 2000, cuando se hizo
evidente la falta de una Biblioteca Sonora y
un equipamiento destinado a instrumentar
los medios tecnoldgicos para ciegos. AUn con
la creacion de la Biblioteca Sonora, el tiempo
destinado a la lectura humana de los textos,
que depende de lectores y operadores no re-



sultaba agil en casos de textos no previstos y
"de urgencia" (aun priorizando la calidez de
los textos hablados con voz humana).

Los software mencionados, aun adquiridos,
requieren una capacitacion para su uso. Es
conocido en el ambiente que en muchas
oportunidades las instituciones efectlian la
costosa inversion sin la correspondiente ca-
pacitaciéon lo que torna inutil el soporte tec-
nolégico.

Se convoco6 al Prof. Julidn Mega para el dic-
tado del curso que él denomind"Informatica
Accesible en General Roca'. Mega se especia-
lizd en este campo y aborda de una manera
muy especial el aprendizaje de sus alumnos,
debido a que él también es ciego. Se orga-
niza en cuatro niveles: Teclado, Iniciacion,
Usuario y Avanzado. Asisten semanalmente
los integrantes del Grupo INCA ciegos y con
dificultades visuales, estudiantes universita-
rios y personas de la comunidad.Tienen nivel
de usuarios y formadores.

Biblioteca Sonora

La Biblioteca Sonora surge ante la necesidad
de busqueda de una alternativa para los es-
tudios universitarios de los alumnos ciegos o
con disminucién visual de la Facultad de De-
recho y Ciencias Sociales y de la Escuela Su-
perior de Idiomas que funcionan en el
asentamiento académico General Roca. Im-
plica al menos, dos programas: por un lado
el intercambio, acopio y organizacion del ma-
terial sonoro y en Sistema Braille y por el otro,
la produccion propia tanto sonora como de
transcripcion al Sistema Braille.

Bienestar Universitario coordind la Comision
para la creacion de la Biblioteca Sonora por
iniciativa del Grupo INCA ("Amigo que
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ayuda"), conformada principalmente por es-
tudiantes con discapacidad y/o enfermeda-
des cronicas, el Consejo Local del
Discapacitado de General Roca, la Comision
de Accesibilidad de la U.N.C. y el Equipo de
trabajo del Proyecto de Extensién "Biblioteca
Parlante"de la Facultad.

Se presenté como Proyecto de Extension en
el afio 2003 y fue aprobado por el Consejo
Superior para su realizacion a partir de 2004,
a través de la Ordenanza N° 576/2004. Fue
declarado de Interés Municipal por el Con-
cejo Deliberante de General Roca mediante
Disposicion N° 01/04. Ha recibido el Aval Ins-
titucional de la Facultad mediante Resolucion
N° 271/2003 del Consejo Directivo y declarado
de Interés Cultural, Educativo y Social al Pro-
grama por la Legislatura de la Provincia de Rio
Negro, por el Servicio Nacional de Rehabilita-
cion y Promocion de la Persona con Discapaci-
dad con la Disposicion N° 186/2005 y el
Auspicio del Programa por el Ministerio de
Salud y Ambiente de la Nacion N° 10/ 2006 y
Declaracion de Interés por la Honorable Ca-
mara de Diputados de la Nacion.

La Biblioteca Sonora como Proyecto de Ex-
tension, excede el marco de lo estrictamente
universitario. Para ello partimos de un diag-
nostico de la situacion en la que se encuentran
ciegos y disminuidos visuales de lazona, sean
estudiantes o0 no, en cuanto a sus posibilidades
de acceso al mundo de la lectura y al conoci-
miento que se compila en obras escritas.

Conforman el grupo de trabajo un equipo in-
terdisciplinario: profesionales de la Comuni-
cacion, del Servicio Social y de Ila
Fonoaudiologia.

Nos propusimos promover el proyecto como
nudo de enlace de la necesidad con la cultura
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y el conocimiento. En tanto la necesidad es
el fundamento de toda préctica social, y ob-
jeto del estudio e intervencion del Trabajo
Social, la interaccion simbdlica (objeto de es-
tudio de la comunicacioén) teje la trama que
construye la cultura y el conocimiento que
permite estrechar lazos sociales para dar res-
puesta a las necesidades.

-Hacia la comunidad no universitaria, el ob-
jetivo es brindar el acceso a la lectura y al co-
nocimiento a la poblacién con déficit visual.

- Hacia la comunidad universitaria, orien-
tada fundamentalmente a los estudiantes
con discapacidad y/o disminucion visual, el
objetivo es atenuar las barreras que dificul-
tan el inicio y mantenimiento de una carrera
universitaria, que constituye a su vez, un pro-
yecto de vida; procura la continuidad de sus
estudios, pero también la recreacion, el pro-
tagonismo social y el crecimiento personal.

-Hacia el conjunto de la comunidad, el pro-
posito es brindar un espacio de produccion
e intercambio, que permita facilitar el acceso
a materiales con las especificidades requeri-
das por el déficit visual.

En la linea de la realizacidon sonora propia se
han centrado buena parte de nuestros es-
fuerzos. Se ha formado una Unidad Integral
de Realizaciéon que abarca mualtiples aspec-
tos y actividades: seleccion de textos, selec-
cion de voces, grabacion y manipulacion del
soporte técnico, delineacién de produccion
y disefio grafico de portada.

Se han producido materiales en discos com-
pactos con registros sonoros destinados a cu-
brir las necesidades de uso interno a la vez
que para el intercambio con experiencias se-
mejantes.

Conclusiones

Formar parte del Grupo y generar acciones
para resolver problemas que se presentan a
los estudiantes con discapacidad en la Facul-
tad a lo largo de sus carreras, posibilita la per-
tenencia a la Universidad, motiva vy
fundamenta el trabajo diario y eleva a sus in-
tegrantes.

Proyectar actividades que serviran de base
para que otros estudiantes no padezcan obs-
taculos previsibles, modificables en muchos
casos, sustenta al grupo INCA.

Las actividades fomentan la autonomia de
los estudiantes con discapacidad, y la inte-
gracion al ambiente social en un plano de
igualdad con el resto de sus compafneros.

En el Grupo INCA, sus integrantes encuen-
tran un ambito de contencidén y apoyo a sus
dificultades personales. Es un importante
elemento de cohesién y pertenencia para
aquellos que lo conforman y favorece la in-
tegracion de nuevos estudiantes. Muchas
veces implica la posibilidad del aliento nece-
sario para evitar el abandono de sus carreras
que representan su proyecto de vida.

Es fundamental para llevar adelante un tra=
bajo de este tipo en la Universidad, la con-

formaciéon de un equipo de personas,

integrado por profesionales, docentes espe-

cializados en nuevas técnicas, no docentes y

estudiantes. Resulta un trabajo complejo, ya

que los grupos de trabajo se conforman con

un importante esfuerzo.

En el equipo se fueron afianzando vinculos
intensos de mutua representaciéon interna,
pertenencia, colaboraciéon y solidaridad. El
mismo equipo fue motivado por un grupo



consolidado, conformado por los propios in-
teresados en desarrollar proyectos y respon-
der a sus propias inquietudes.

Mg. Helga Ticac

Licenciada en Servicio Social y Magister en Proble-
masy Patologias del Desvalimiento, es Coordinadora del Grupo
INCA, de la Secretaria de Extensiony Asuntos Estudiantiles, Fa-
cultad de Derecho y Ciencias Sociales, Universidad Nacional
del Comahue.

Carlos Maldonado
Estudiante de la Licenciatura en Comunicacién con
Orientacioén en Locuciéon, FADECS- UNC.
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Braille "a diario"

Publicacion del espacio”El rincén de Braillin”

Como consecuencia de la repercusion que
tuvo el éxito del mufieco Braillin en el Con-
curso de Experiencias Escolares, organizado
en el aflo 2002 por la ONCE, uno de los pe-
riédicos de mayor tirada en la provincia de
Corrientes me ofrecié un espacio semanal,
para dar difusiéon a algunos temas relaciona-
dos con la realidad de las personas ciegas.
Bauticé al espacio, "El rincon de Braillin"y,
entre otros, traté temas como la formacién
de las letras del alfabeto braille, el correcto
trato cotidiano a una persona ciega, la im-
portancia del tacto, el valor del diagnéstico
precoz y de la estimulacion visual en los
bebés, etc.

Después de dos meses y, ante el inicio del
ciclo escolar, las autoridades del diario me
propusieron que "El rincon..."formara parte
de su Suplemento Escolar y me ofrecieron
ampliar el espacio disponible a media pa-
gina.

Virginia A. Pérez de Vallejo

La posibilidad de llegar por este medio a una
gran cantidad de nifios, me enfrenté a un
desafio totalmente nuevo... desarrollar un
espacio interesante, divertido, y Util para con-
tribuir a la difusion de la realidad de las per-
sonas ciegas, del Sistema Braille en general y
al aprendizaje de las letras del mismo, en par-
ticular.

El espacio mantuvo su hombre y su protago-
nista, aunque modificé su aspecto, su orga-
nizacion y en especial, sus objetivos y el
modo de dirigirme a los lectores. Modifiqué
la apariencia de la estructura del signo gene-
rador y utilicé la posibilidad de incorporar di-
bujos al espacio, transformé sus seis puntos
iguales en seis prendedores distintos.

Presenté cada prendedor y su ubicacioén, ha-
ciendo corresponder la imagen de cada uno,
con experiencias vividas previamente por el
murfieco, ahora convertido en nifio, imagina-
riamente.
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Presentacién del espacio

Expliqué, también, que combinando los distin-
tos prendedores, podemos observar en el
cuerpo de Braillin, las distintas configuraciones
que dan origen a las letras del alfabeto Braille.

Me dirigi a los lectores, através de Braillin. En
ocasiones, lo converti en protagonista de ex-
periencias vividas por la nifia ciega a la cual es-
taba acompafiando en su integracion, como
docente de apoyo, en una escuela primaria
comun. Otras veces, comparti situaciones ori-

. <k>nd» h » "».

un lugar lanodo *1» " cofc-

deh*o!5<a>elqu«| Uffic<

ginadas en mi imaginacion, en las cuales nom-
bré aalgunos de sus comparieros, y docentes
de la escuela, lo que aumento la popularidad
del espacio y capto el interés general.

Orienté los textos a temas que me facilitaron
demostrar con palabras sencillas, la manera
diferente en que las personas carentes de vi-
sién, perciben las cosas y situaciones que nos
rodean, e imaginé actividades para el apren-
dizaje de las letras braille, que tuvieran rela-
cién con los relatos, a fin de lograr que el
mismo resultara interesante y significativo

El punto N°1, se convirtié en un prendedor con una bandera argentina; el N° 2, en uno con
dos corazones, el N°3, en uno con la cabeza de tres ositos; el N°4, en uno con cuatro colinas;
el N° 5, en uno con la cabeza de cinco nifios y el N°6, en uno con un signo generador.-
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Actividad N° 1

Consigno:

Reooriay pegd (odibujd) cada prendedorenel lugar e
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Algunos rincones, algunas letras

Pueden observarse aqui algunas de las acti-
vidades trabajadas por los alumnos (expe-
riencia que se presenta a continuacion)

Objetivos de las publicaciones

Los objetivos buscados a través de las publi-
caciones fueron:

- Promover la presencia de la problema-
tica de las personas con discapacidad vi-
sual, en un medio masivo de comunicacion.
A través de los articulos, los nifios aprenden
desde pequefios la manera correcta de tratar

Pegosy Diimirvichl

Viiuob> ™ 1N oN - tomptad.. recortéy guardé  «iMeas

con una persona ciega, lo que les permitira ac-
tuar como agentes multiplicadores de la in-
formacion obtenida, entre sus pares y sus
mayores.

- Dar conocimiento sobre las actividades
que realizan los nifios ciegos. El comentario
de los eventos en los cuales participan los
nifos ciegos y disminuidos visuales, es testi-
monio de que ellos son capaces de realizar
las mismas actividades que sus pares con
vista, aunque de maneras distintas.

- Poner al alcance de los pequefios lecto-
res las caracteristicas principales del Sis-
tema Braille, y la combinacién de puntos
empleada en las letras de su alfabeto



Hola... Como les prometi, hoy voy a contarles cémo
fue mi visita al Zoolégico de la Ciudad de Buenos
Aires.

Yo, conocia el que tenemos en la Costanera, pero
les aseguro que aquel es muy distinto al nuestro.

Es mucho mas grandey tiene animales de todas
partes del mundo...

Pude conocer bien algunos cuantos de ellos, claro,
los mas mansitos, que estan acostumbrados a que
la gente los toque.

Muchos nifios, se acercabany les daban de comer.
Yo también queria hacerlo, pero al principio, me
daba un poco de miedo. De a poquito me animé, y
después si que puse "manos a la obra*....

Los cuidadores nos indicaron que tenfamos que
comprar comida especial para cada uno. Si, yo me

Actividad N° 2
Aprendemos el Sistema Braille
Hoy conocemos laletra Ay la letra L

Braillin nos
muestra la letra A

cuando usa solo el prendedor N°I,
el de la banderita

Braillin nos muestra
laletra L

cuando usa el PrendedorN°l,
elN°2 de lo (
el N°3 de los Ositos Carifiosos e

OUToRMJTo...

El rincon de

Si.ya ti.... «d vion?» potado, con laallegria de habar recibicocortode iW abuela, ma ohndi da anteporle* uno letramé» .
Alguno» nifot, lectorerda rieilro"Rincon®, ma redomoron lotctividodet, porato hoy, voy o eraaforla»como loodo» latrosdal oMobete:

acordé que mi maméa me conté que cuando ella era
chica, lesdaban cualquier cosa, hasta golosinas!!!!
Por eso, a cada rato los animales se enfermaban y
tenfan que pasar muchos dias sin poder recibir la
visita de los nifios...

Lo que méas me impresion6, fue conocer al elefan-
te...bah!, en realidad, la trompa del elefante. Me
hizo acordar al tubo de la aspiradora de mi mama,
claro que cubierto con piel tan arrugada como la
de mi vecino, Don Toto.

A los elefantes les encanta comer mani, por eso,
puse uno en la palma de mi mano, levanté el brazo
y esperé a que alguno de ellos venga a comérselo.
Enseguida, senti el vientito caliente que les sale de
la nariz, y casi sin darme cuenta, hizo un rulito con

la punta de su trompa, puso alli el maniy se lo
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meti6 en la boca. jUue sensacién tan extrafie
Otros animales no los pude tocar, porque cor
mas peligrosos, estan en fosas lejos de las pe
fias. Mi abuela me mostré enseguida que hal
placas con las caroderisticas mas importante
cada uno, como el nombre, la procedencia, |
mentacion preferida, el ambiente donde vive
iQué sorpresa tan linda me llevé cuando apc
dedos en la primer placa y me di cuenta que
bién estaban escritas en Brailledii!

Por supuesto, a partir de ese momento lef tod
placas que encontré. Practiqué un montén Br
aprendi mucho del reino animal.

iQué hermoso paseo!!! ;no?

¢Quieren saber qué animales me gustaron més?

< edn
s - m

0s Corazonesy

0sO po

Reemplaza las letras Braille por las letras de tu alfabeto, ci
pleta los carteles vacios y lo sabras!!

1800

ef nte

LiTORAUTO. Vcrnes 2 x Mayo de 2003
RECUERDA

Guarda las octrvidodes que Braillin te presenta

cada viernes. Porque préximamente l«serviran pora

Actividad N® 7

utilizada en una sorpresa que estamos organizondo

con Li

Hoy aprendemos la letra Py la letra O

La letra P se forma

La letraO se forma

G izotal lireccia la» 10 polo-

bai» excondirlosen attaSopa frailede Idra»

>, - -

- - -
-fi! Uum .2
- # o ge -
. oo .
o Aif -0y
. - .

elprendedor 1 (@de lobandente),
<1 prendador N* 3 (dde lo» tre-oto* confto*) y
elprendedor N »5 ldel equipode Fithol Cinco)

(oc«a lofiguoN" 1)

Actividad N® 6

Lee las siguientes palabras y copialas debajo can letras en tinta

trm . [NE|Tri
P.AtLUJA
LIEL: I=> n

m JM

..£0.2,0..
Elel: bt[- i
iIlUK=E....

ij @33
jiim JPASIRA.
El1t [HTFL iriM: Epd
P.i..U+A. EQL3.M..

m

[

Z o1 |

4Q|:n.&m4. N

. J.L . |f

AR Lo ihiL

Rl
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Experiencia escolar -"Braille a Diario

Grupo de nifios de la Escuela Primaria Comun N°404, de la ciudad de Comentes, que particip6 de la experiencia. En el centro, Fede-

rico, el nifio integrado, personifica a Braillin.

Consciente de la necesidad de realizar la
comprobacion directa de la efectividad de las
actividades propuestas en las paginas del Su-
plemento Escolar, gestioné la posibilidad de
incorporar "los Rincones" al material de lec-
tura de un grado de una escuela de escasos
recursos, donde también se encontraba inte-
grado un nifo ciego.

La propuesta de entregar ejemplares del Su-
plemento Escolar a cada alumno de ese
grado para realizar en el aula, la lectura y las
actividades para la ensefianza de las letras
del alfabeto Braille, fue aceptada de inme-
diato tanto por las autoridades de la escuela,
como por la docente a cargo del grupo.

La docente de apoyo a la integracion, tam-
bién participd de la experiencia que se des-
arrollé una vez por semana. Los alumnos,

conocian el Sistema desde que el nifio ciego
habia ingresado a la escuela, aunque no sa-
bian identificar las letras.

Los comentarios que precedian a cada una
de las actividades, eran leidos en voz alta por
uno de los nifos, y seguidos por el resto.
Estas lecturas, promovieron el didalogo grupal
y en ocasiones la ampliacion de los temas tra-
tados con aportes de los nifios, o de los do-
centes. La motivacion lograda a partir de ellos
fue muy favorecedora del aprendizaje de las
letras Braille y de la realizacion de las activi-
dades. La docente del grupo resulté una de
los participantes més entusiastas de la expe-
riencia y fue la promotora de la realizaciéon de
carpetas donde los nifios fueron archivando
las actividades a medida que las realizaban.

La docente de apoyo a la integracion aporté
la idea de colocar a medida que los alumnos



aprendian cada letra, tarjetas que simulaban
las letras Braille, impresas en tamafio grande
en un panel, confeccionado al efecto por ella.
Esta actividad despertd gran interés entre los
nifios y el panel fue utilizado como"ayuda me-
moria" para la realizacion de las actividades.

Objetivos de la experiencia

- Los objetivos que se plantearon para esta
instancia fueron:

-Brindar a los nifios una herramienta signifi-
cativa y motivadora para comprender el sig-
nificado de los puntos en relieve del sistema
de lectura y escritura Braille.

-Comprobar la eficacia de una iniciativa in-
novadora aplicada a la ensefianza del sistema
Braille, a nifios con visién normal.

Dos nifios, en plena tarea.
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Conclusién

Las dos instancias que componen la expe-
riencia descripta, han tenido resultado alta-
mente positivo. En nuestra ciudad, muchos
niflos han tenido acceso al aprendizaje infor-
mal de algunas letras del alfabeto Braille, co-
nocimientos que hasta ahora estaban
reservados so6lo a quienes estamos relacio-
nados con el tema.

La experiencia realizada en el &mbito de una
escuela comun, permitié comprobar que es
posible y positivo, utilizar un medio grafico
de comunicacidon masiva como lo es un dia-
rio, para dar difusion e incluso para ensefar
el sistema Braille a nifios en edad escolar.

Prof. Virginia Pérez de Vallejo
Es profesora en Educaciony Rehabilitacion de ciegosy
disminuidos visualesy profesora nacional de Educacién Preesco-
lar. Se desempefia como Coordinadora Técnico-docente delArea
de Discapacitados Sensoriales, del Ministerio de Educaciény Cul-
turade la Provincia de Corrientes. Recibi6 el Primer Premio por el
mufieco didactico Braillin en el concurso de Investigacion Educa-
tiva sobre Experiencias Escolares, organizado por la ONCE en
2002. Es autora de diversas publicacionesy de "Braille a diario".
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Oda al Buen Ciego

Pablo Neruda (Isla Negra)

La luz del poeta ciego era su compafiera.

Oh hermosura de ver al hombre completo
con su flor y su dolor

y ver de pronto al héroe ciego

levantando al mundo,

haciéndolo de nuevo, anunciandolo,
nacido otra vez de él

entero y estrellado

con la infinita luz del cielo oscuro.

El ciego hijo de la luz

mantuvo la integridad del hombre
y no fue la soledad, la oscuridad,
sino la raiz del sery fruta clara.

Y cuando vacil6 su ternura,

ella tomo sus manos y las puso en su rostro,
y fue como violetas el minuto,

y toda la tierra se hizo fragante.

Cuando se fue, a su lado
ella era rumorosa sombra, la frescura.

Y se fueron a sus trabajos
capaces de lavida
profesores del sol

de luna, de madera

y de agua.
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Elpoeta ciego Pedro Rosell Vera visitd a Neruda en Islanegrajunto a su primera esposa.
El los atendi6 con gran cordialidady les obsequi6 estas algas fosiles de su coleccion.

Erna Montenegro de Rosell
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La Geometria y los Alumnos
con Discapacidad Visual

La ensefianza de la geometria a estudiantes
con discapacidad visual nos da la posibilidad
de demostrar que la diversidad, antes que
constituirse en obstaculo, puede operar en-
rigueciendo la experiencia de todo el grupo
y por consiguiente, la de cada uno de sus
miembros. Al permitir la articulacion de pro-
cedimientos diferentes, se socializa el saber.

El alumno ciego accede al conocimiento y la
construccion de rectas, angulos y figuras ge-
ométricas por medios alternativos a la via vi-
sual, que despiertan el interés de sus
compaferos. Mientras éstos se valen del pi-
zarrén, laminas y utiles de geometria de uso
comun, quienes presentan discapacidad vi-
sual recurren a laminas tridimensionales, Uti-
les con marcas en relieve, compases con
ruedas dentadas, punzones, planchas de
goma, planchas magnéticas con varillas
imantadas, referencias corporales, etc.

En cuanto a la introduccién de conceptos ge-
omeétricos, no hay diferencias en los tres mo-
mentos que contempla:

1- Presentacion del "nuevo objeto": los alum-
nos observan laminas en relieve, que contie-
nen ademas otros objetos conocidos. Lo
distinguen y aprenden su denominacién ge-
omeétrica.

2- Ejercitacion en el trazado: mediante des-

Ema Montenegro de Rosei

plazamientos y referencias corporales, em-
pleo de cuerdas, manipulacién de varillas,
modelado en plastilina, utilizacion de geo-
planos, plegado de cartulina y trazado en
planchas (de goma, magnéticas o de relieve
en positivo). La accidn sobre los objetos
siempre resulta un gran aliado para facilitar
la comprension.

3- Aplicacion: Utilizacion del nuevo conoci-
miento. (Plastica, realizacion de guardas, re-
solucion de problemas, etc.)

Utiles de Geometria

- Reglas y escuadras con marcas en relieve:
En el mercado pueden conseguirse de varia-
dos tamafios, con diferentes marcas para 0,5,
1,5y 10 cm. Las hay milimetradas, pero no es
nuestro objetivo procurar que estos alumnos
realicen construcciones con precision mili-
meétrica.

-Transportadores: Las marcas son diferentes
para 5,15. 30y 45 grados. El modelo Perkins
posee una aguja movil que ayuda a dibujar o
medir los angulos.

- Compases: Una de sus puntas posee una
rueda dentada. La abertura se mantiene fija
mediante un tornillo que impide que las pun-
tas se muevan una vez elegida la medida a
utilizar. Un modelo alternativo, aunque de



uso mas restringido, reemplaza la rueda den-
tada por una punta.

-Tiralineas Perkins de ruedas dentadas. Po-
seen ruedas de diferente tamafio, lo que per-
mite trazar marcas con distintos relieves.

-Planchas de goma: Sirven para realizar tra-
zados en relieve. Para interpretar estos grafi-
cos hay que invertir la hoja.

- Plancha para dibujo en positivo. Requiere
una hoja plastica especial, y no es necesario
darla vuelta para dibujar. Los graficos se per-
ciben del mismo lado que se trazan.

-Plancha magnética: Permite la realizacion
de graficos mediante varillas y cordones de
goma magnética. (Resultan muy adecuadas
las varillas de los burletes de heladeras).

-Hojas braille. H papel tipo manila entre 120
a 180 gramos posibilita la realizacion de gra-
ficos resistentes.

Algunas recomendaciones para el trazado
artesanal de gréaficos

Una mirada retrospectiva a las publicaciones
braille, nos indicard que en este dominio,
como en otros, es mucho lo que se ha avan-
zado. En un principio, el criterio que presidia
las impresiones braille, era de orden econ6-
mico: ahorrar espacio. Hoy resulta indiscuti-
ble que todos tenemos derecho a disfrutar
de lo estético, y a ser educados con ese con-
cepto. En consecuencia, es oportuno plante-
arse si siempre es valido privilegiar criterios
cuantitativos. Podriamos caer en falacias como afir-
margue laeducacion o la cultura son caras"

Cada vez son mas frecuentes las publicacio-
nes braille con tapas de color, espacios libres
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y titulos en tinta, o las impresiones en coédigo
braille y visual, que resultan atractivas para
todos. Una lamina o grafico en relieve, que
ademas atraiga la atencidén de personas con
vista, cumple una funcidon que trasciende la
utilidad que pueda prestarle a las personas
ciegas. Al respecto, la Convencién sobre los
Derechos de las Personas con Discapacidad habla
del Disefio Universal o Modelo Unico para el di-
sefio, tanto industrial cuanto de Utiles, espacios, etc.,
para facilitar laaccesibilidad.

Sefialaremos a continuacién algunas técni-
cas que pueden facilitar el trazado y la inter-
pretacion de gréaficos en relieve.

Es necesario tener presente que los graficos
en general, suelen iracompafados por letras
0 numeros que los identifican. En conse-
cuencia, es conveniente realizarlos de un ta-
mafio entre 7y 10 cm aproximadamente,
contemplar ademas el espacio para las letras
y eventualmente, un espacio suplementario
para agregar otra informacion, segun lo re-
quiera cada caso.

Ejemplos: 1- Para escribir al pie de un trian-
gulo equilatero (utilizando la signografia ma-
temética braille)

tridngulo abe equilatero
(3 lados iguales)
lado ab =lado be =lado ca

debemos disponer 16,18 y 20 espacios brai-
lle respectivamente, o si se prefiere estimar
en términos de longitud, 10,12 y 13 cm apro-
Ximadamente.

2 -Si se trata de escribir en el interior de un
angulo

//ah[a// (] /Z§/’
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es necesario tener presente que dicho an-
gulo debe tener una abertura minima de 30°
para poder escribir en su interior los dos ca-
racteres que demanda en braille tanto "alfa"
como "3", y comenzar la escritura unos 3 cm
alejados del vértice, a fin de posibilitar una
lectura funcional.

Otro aspecto a considerar es la diferenciacion
de relieves, para indicar cambios que visual-
mente puede marcar el cambio de color. La
bisectriz de un angulo, el radio de una cir-
cunferencia, un sector circular, se perciben
mejor si se marcan de manera destacada.
Esto se puede lograr utilizando ruedas den-
tadas diferentes, o en su defecto, trazando li-
neas dobles.También pueden pegarse hilos,
lanas, alambres de texturas distintas.

Si la ensefianza de un concepto demanda un
grafico, éste contendra soélo lo que queremos
ensefiar. Un grafico sobrecargado confundira
al estudiante.

El uso de los utiles mencionados es sencillo
y con un poco de préactica puede adquirirse la
técnica y el pulso necesarios para conseguir
relieves parejos.Tal vez pueda ofrecer alguna
dificultad el uso del compas, pues si se nos
desplaza aunque sea levemente el eje donde
apoyamos el centro, la circunferencia que-
dara alterada. Para evitar este inconveniente,
es recomendable mantener fijos la mano y el
compas, y mover la hoja.

Hasta aqui nos hemos referido a la confec-
cion de gréficos por parte de maestros, auxi-
liares o voluntarios. La construccion de los
mismos por parte de los estudiantes ciegos
dependera de la situacion de cada uno: si vie-
ron anteriormente, si conservan resto visual,
funcionamiento de su coordinacidén, motrici-
dad fina, ejercitacién previa, etc. Lamenta-

blemente, esto suele confundir a muchos do-
centes, exigiendo destrezas que demandan
considerable tiempo, superior al que se dis-
pone en general. Es necesario tener presen-
tes los medios alternativos sefialados al
principio del capitulo, a los que nos referire-
mos a continuacion.

Graficos y demostraciones alternativas

Uno de los momentos méas apasionantes
para el docente, lo constituye la busqueda de
medios alternativos para transmitir un cono-
cimiento. Es un desafio a la creatividad y un
reto para demostrar "que si se puede". No es-
tamos auspiciando actitudes omnipotentes;
si, invitando a la reflexidon a quienes puedan
pensar a priori que ciertos contenidos no po-
dran sertransmitidos"porque los alumnos no
los van a entender"”. ;Por qué depositar la su-
puesta incapacidad en el otro? ;No seremos
nosotros los incapaces?

Al referirnos a la introduccién de conceptos
geomeétricos, mencionamos, en el punto 2, -
Ejercitacion en el trazado-, distintas acciones.
Agregaremos algunos detalles especificos
con el propodsito de optimizarlas:

Desplazamientos: Los puntos fijos se acom-
pafiaran con referentes sonoros, que pueden
ser las voces de los nifios ubicados en dichos
puntos. Las distancias no excederan de 2 m.
La utilizacidon de cuerdas puede facilitar los
desplazamientos, marcando distintas posi-
ciones (paralelas, diagonal, perpendicular).

Si se trata de efectuar movimientos con
miembros inferiores y superiores, en un pri-
mer momento puede tomarse al nifio ciego
como modelo para realizar demostraciones,
ya que no tiene la posibilidad de copiar utili-
zando la vista. Lejos de representar un re-



curso exclusivo para nifios, los brazos simu-
lando una "X" pueden servir para marcar an-
gulos opuestos por el vértice, adyacentes o
complementarios. Extendidos paralelos, re-
curriendo a una varilla que los corte en posi-
cion transversal pueden marcar las distintas
posiciones: alternos internos, correspon-
dientes, alternos externos, etc.

Otro referente corporal valioso lo constituye
la espalda. Se pueden trazar lineas en distinta
posicion, figuras sencillas, letras y nimeros,
(las posibilidades no se agotan alli: con las
palmas, se pueden marcar ritmos y hasta di-
ferentes pasos de baile).

Modelado en plastilina: Es uno de los recur-
sos mas sencillos de utilizar, tanto para el re-
conocimiento cuanto para el trazado. Su uso
puede complementarse con varillas, alam-
bres o hilos. La falta de color puede reempla-
zarse realizando marcas con un punzon,
birome o estilete. Como ya expresamos, un
tamafo recomendable para los modelos,
puede tener entre 7y 10cm.

Los geoplanos sirven para marcar lineas, an-
gulos, poligonos, figuras circulares, etc. Para
poder utilizarlos de manera eficaz, el estu-
diante debe disponer un tiempo previo para
conocer las posibilidades que brinda y ejer-
citarse en su manejo.

La pizarra magnética Perkins es un tablero
rectangular de 0,50 x 0,70 m, cuadriculada en
relieve con cuadrados de 3cm de lado.Tiene
como accesorios varillas, hilo, letras y nume-
ros magnéticos. Es ideal para utilizar en geo-
metria, ya que su poder magnético resiste a
los requerimientos del tacto (las figuras no se
deforman una vez trazadas).

Plancha de dibujo en positivo: la plancha
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Dycem se fabrica en Inglaterra y trae como
complemento unas hojas que muestran di-
rectamente en relieve los trazos que se reali-
zan con una birome. Algunos estudiantes las
usan eficazmente en clases de dibujo.

Plegado en cartulina: Puede utilizarse en
todos los niveles. El tamafioy laconsistencia se ele-
giran de acuerdo a cada caso particular.

Nota:

Biblioteca Argentina para Ciegos. Lezica 3909-C.A.B.A. - Tifio-
nexos Alsina 2604 C.A.B.A. - Instituciones donde puede obte-
nerse material didactico. También pueden realizarse en forma
artesanal, recurriendo a materiales que se consiguen en plaza..

Los tiralineas de ruedas dentadas pueden fabricarse con las que
se utilizan para mecanismos de relojeria o las de marcar ravio-
les; las reglas pueden marcarse realizando muescas o pegando
marcas, al igual que el transportador.

Tengamos presente que muchas son las personas que apren-
dieron y aprenden sin conocer siquiera los medios auxiliares.
Los primeros estudiantes ciegos que alcanzaron titulos univer-
sitarios, (abogados, musicos, profesores de idiomas, de mate-
matica), se graduaron sin conocer el grabador, y utilizando
exclusivamente la pizarra brailley el punzén.

Bibliografia:

Gvirtz, Silviay Palamidessi, Mariano: EIABC de la Tarea Docente
- Curriculumy ensefianza - Editorial Aique, 2005

Parra, Ceciliay Saiz, Irma (comps.): Didactica de Matematicas
- Editorial Paidés, 1994

Prof. Erna Montenegro de Rosell

Es miembro de la Comision Directiva de ASAERCA 'y
dirige su Revista "Discapacidad Visual Hoy". Es Profesora de Cie-
gos y Disminuidos Visuales con Capacitacién Docente para
Nivel Terciarioy se desempefia como Capacitadora del Pro-
gramaArgentino de Educacion a Distancia para Ciegos del Ins-
tituto Roman Rosell. Particip6 en el Consejo Consultivo
Honorario de la Comision para la Plena Participacién e Inclu-
sion de las Personas con Discapacidad - COPIDISy colabora en
las areas de su especialidad con la Union Latinoamericana de
Ciegos - ULAC.
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DOSSIER

LA PROBLEMATICA SOCIO-EDUCATIVA
DE LA PERSONA CON BAJA VISION

Resumen

Este articulo constituye un resumen de
un trabajo de investigacion con idéntico
titulo basado en el andlisis de relatos es-
colares de personas adultas con baja vi-
sion. En él, la autora indaga acerca de
cuales son las barreras para el aprendi-
zajey la participacién que encuentran en
la sociedad en general y en el ambito
educativo en particular estas personas.

Es muy poco el conocimiento que la so-
ciedad en general y los docentes en par-
ticular tienen acerca de las caracteristicas
de la baja vision: qué significa que una
persona tenga baja vision, coémo ve al-
guien que ve mal, qué limitaciones tiene,
qué tipo de ayuda necesita.

Las personas con visién normal pueden,
quizas, imaginar lo que significa ser ciego
pero desconocen y les cuesta compren-
der qué significa "ver mal".

Los docentes tienden, algunas veces, a
pensar que son niAos que casi ho ven y
otras (la gran mayoria) a tratarlos como
nifos con vision normal negando la si-
tuacion y "descreyendo” de la palabra del
docente especialista. Pareciera aceptarse
el very el no ver, el blanco y el negro pero
no la gran cantidad y variedad de "grises".

Del problema mencionado se despren-
den consecuencias que obstaculizan el
trabajo cotidiano tales como:

- Resistencia a anticipar el material para
su adaptacion:"no hace falta, yo lo adapto".

-Negativa a la utilizacion del material
adaptado: "él quiere tener las mismas fi-
chas que los otros chicos"

- Descreimiento de la palabra del do-
cente especialista ";como puede ser que
haya que agrandar tanto los textos si
puede ver los mensajes del celular?"

- Resistencia a prescindir del copiado
del pizarréon

- Calificacion de "problemas de con-
ducta'™ caracteristicas conductuales de los
nifios con baja vision, como, por ejemplo,
pararse para ver las cosas de cerca.

En los relatos que las personas con baja
vision hacen acerca de sus experiencias
escolares abundan los ejemplos de situa-
ciones de incomprension, de descon-
fianza, de sospecha que ejemplifican la
problematica mencionada.

Las adaptaciones de acceso, sin duda una
clave importante en la educacién de las
personas con discapacidad visual, apare-
cen fuertemente mencionadas: porque las
recibieron, porque no las recibieron, por-
que las recibieron en forma desajustada.

Todas las personas entrevistadas viven
como positivas las situaciones en las que
se comprendi6 cudles eran sus reales ne-



cesidades (por parte del &mbito comun o
especial).

El caso de Viviana

Viviana tiene 41 afios de edad. No hizo jar-
din de infantes. Empezd primer grado en
una escuela comun a los 6 afios. En se-
gundo grado, cuando se dan cuenta que
tiene dificultades visuales, la pasan a edu-
cacion especial (primero la escuela 35 para
disminuidos visuales y luego la escuela
Santa Cecilia para ciegos como interna).
Hace alli hasta quinto grado inclusive.

Dado que en sexto cierran el internado, ter-
mina su escolaridad primaria en una escuela
comun sin maestra integradora. La secun-
daria la hace recién a los 17 afios en un ser-
vicio nocturno. Acaba de recibirse de
psicologa en la UBA.

E: (Era una escuela para ciegos, no?
(refiriendome a la Escuela Santa Cecilia)
V: Era una escuela para ciegos, si.

E: ;Pero vos tenés resto visual?

V: Si, yo tengo un resto visual importante.
Yo... es decir, de lejos no veia, en ese mo-
mento cuando estaba en la escuela comun,
me sentaba en el primer bancoy no alcan-
zaba a leer el pizarron. Pero de cerca si,
podia leer textos comunes. Hasta las letras
de los diccionarios que son muy chiquitas,
podia leerlas, con dificultad.

Y bueno... y la verdad, que en la escuela
que era para ciegos, no sabian muy bien
que hacer conmigo, porque bueno, en prin-
cipio, bueno, empecéy utilizaba cuadernos
comunes. Después... unas carpetas espe-
ciales, que tenian hojas con renglones re-
marcados, y escribia con marcador.
Después volvieron a darme cuadernos co-
munes. Después quisieron que aprendiera
el Sistema Braille. ...Estoen 5ogrado.
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Bueno, yo la verdad, me resistia. ..yo mere-
sistia a leer en Braille, yo leia con la vista
porque alcanzaba a leerlo.

E: Porque vos capaz que los puntltos los
veias con los 0jos...

V: Los veia...claro, podia leer (se refiere a que
podia leer braille con la vista, no con los dedos).

En el relato trascripto se ve dramatica-
mente c6mo no existe un analisis de qué
es lo que necesitaba la nifia para leery es-
cribir sino que se hace'lo que se supone
se debe hacer” en una escuela especial
para nifias ciegas.

De su paso en sexto y séptimo grado a
una escuela comun dice Viviana:

E: ; Tenias maestra Integradora?

V: No. Era... fue muy, muy, muy dificil. Fue
muy dificil. Sobre todo 6ogrado. Porque me
cost6 adaptarme y me costaba. Me
acuerdo que... pasaba hojas porque no era
muy prolija, me costaba escribir. Y me
acuerdo que... me costaba bastante.
Aparte, en esa época se calcaba, y yo no
habia calcado nuncay me costaba. No veia
el dibujo, me costaba verlo y entonces, la
verdad que bueno, fue un cambio también
muy grande. Tenia dibujo.

De ser obligada a leer en braille Viviana
pasa a tener que calcar dibujos. Cuando
dice enfaticamente "tenia dibujo" expresa
claramente la"novedad"de la tarea visual
que le pedian, la extrafieza ante la cer-
teza de que entonces "tan ciega no era’".

El caso de Lautaro

Lautaro tiene 20 afios. Hizo toda su esco-
laridad inicial, primaria y secundaria en
escuelas publicas de la ciudad deTapal-
qué. Ahora estudia musicoterapia en la
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UBA. Nunca hubo intervencién de edu-
cacion especial.

Ocasionalmente viajaba a Buenos Aires
en donde recibia asesoramiento externo
principalmente sobre cuestiones ligadas
al acceso (ayudas 6pticas, uso de la com-
putadora, por ejemplo). Esta ayuda se di-
rigia méas a sus padres que a él mismo.

A lo largo de toda la entrevista Lautaro se
define como un alumno con problemas
visuales. De forma absolutamente natu-
ral menciona que"como no veia bien"re-
cibia o recibe algun tipo de adaptaciéon
del material.

Lautaro menciona a lo largo de la entrevista
cuestiones ligadas al acceso. Las barreras de
este tipo que surgieron fueron sorteadas por
iniciativas de los docentes comunes de sus es-
cuelas, de sus padres, de él mismo.

E: ¢ Vos fuiste a la escuela en Tapalqué,
verdad?

L:Si

E: (Ahino tenias una maestra integra-
dora o alguien que se te acercara, para
adaptarte el material o ayudarte con
algo?

L: No, los mismos profesores

E: Los mismos maestros lo hacian.

L: Si, si

E:;Qué tipos de ayudas recordas? Yame
mencionaste recién una maestra que
ampliaba los textos, que te los copiaba,
¢Telos copiaba ampliados?

L: No, copiaba mis apuntes en mi carpeta.
Lo que ella escribia en el pizarrén, lo co-
piaba en mi carpeta, ademas. Después, si,
me traian las fotocopias ampliadas,
cuando en casa me la pasaba leyendo. Eso

sime servia. Pero después ni la fotocopia
ampliada alcanzaba, asique... era como
medio de gusto. Y... no, en el secundario
también, en matematicas, me copiaban los
ejercicios a mi hoja.

E: ;Y vos no tuviste... me decis que no
tuviste drama en la escuela?

L: No, no. No. Por eso sera. Que somos
todos mas comprensivos en el interior

Llama la atencion el adjetivo que Lautaro
usa para definir, en definitiva, a su escuela:
una escuela comprensiva. Una escuela que
lo albergo, lo educd y se hizo eco de sus ne-
cesidades especiales. Una escuela que no sé
si sabe que es inclusiva. Una escuela a laque
ningun docente especial asesoré. Una es-
cuela que simplemente sabia que Lautaro
era su alumno, que Lautaro no veia bien,
que no leia del pizarrén, que necesitaba fo-
tocopias ampliadas.

El caso de Lucas

Lucas (29 afos) fue a escuela comun, jardin
y primario, sin recibir ningun tipo de apoyo.
A diferencia de Lautaro lo recuerda negati-
vamente al igual que un intento de secun-
daria fracasado en un industrial.

"Los problemas estaban en primer lugar
en que me tenia que sentar adelante de
todo porque los profesores escribian nor-
mal, quizas, para el resto. Pero para uno,
no. Yo me tenia que sentar en la primera,
en la segunda fila, o decirle al profesor
"escriba mas grande". Y ahi venia que,
cuando uno en una escuela normal le
dice al profesor'éscriba mas grande"por-
que no ve, o sos objeto de burla por un
lado y quizas el profesor te da pelota una,
dos, tres clases, pero después, no va a co-
rregir su manera de dar una clase, quizas,
que la dio siempre asi, por una persona



que "escriba mas grande que no veo". Por-
que yo no veia, por ahi si le decia. Pero era
una, dos veces y después volvia a lo nor-
mal. Porque era la costumbre y no le
iba... no le echo la culpa, todo lo contra-
rio. Pero si no, era todos los dias "acuér-
dese que tiene que escribir mas grande
porque no veo".

Lucas usa una y otra vez la palabra "nor-
mal". Casi pide disculpas por haber "es-
tado alli" con "el resto"que veia bien. El no
recibié asesoramiento por parte de una
maestra integradora ni tuvo maestros in-
tuitivos que supieran comprender sus ne-

cesidades.

"...los planos de dibujo técnico son muy
exactos, entonces, iba de 7dela mafianaa 7
de la tarde y me quedaba a la noche nada
mas para hacer los planosy los dibujosy ter-
minaba. ..oios hacia mal, o terminaba con
la vista fulminada, porque era tanta la pre-
cision que... y la exigencia! A todo, que el
profesor de dibujo, podias haber estado
toda la noche tres, cuatro horas haciendo un
planoy si veia que... los controlabay si te
pasabas por medio milimetro, te lo rompia"

Tras esta experiencia Lucas asiste a una
escuela secundaria que tenia en su pro-
yecto la inclusion de jévenes con disca-
pacidades visuales y auditivas (fue una
experiencia piloto). Sobre esto comenta:

"Lo que hacia mucha gente en el secunda-
rio este ya para gente con discapacidades
era: ibay se grababa las clases. Se llevaban
el grabador, grababan las clases si no
veian. Tenia compafieros no videntes, asi
que ellos se grababan las clases o iban dic-
tando y ellos escribian en braille. Entonces
era, ahisi, como que me senti mas conte-
nido, no? como gue ya eran las personas
como... que o estaban igual o tenian mas
problemas que uno, entonces era un grupo
muy solidario. Porque uno se ayudaba
entre otros... "vOs no ves, 0 vos no podés..
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era asi. Entonces es como que nos sentia-
mos mas contenidos. Y no estdbamos con
el temor de si "uy tengo que decir..." o de
"no veo bien"... porque estdbamos casi
todos en la misma. Habia personas tam-
bién normales, que veian bien. Pero la prio-
ridad la teniamos los que teniamos
problemas de vision."

Lucas claramente dice que alli los "otros"
eran los"normales”. Que estaba permitido
ser diferente.

El caso de José

En tiempos distintos (el entrevistado
tiene hoy 55 afios) el relato de José tiene
puntos en comun con el de Lucas.Tras in-
tentos fallidos en primarios comunes
asiste a un grado de"preservacion visual”
que eran aulas para nifios con discapaci-
dad visual incluidas en escuelas comu-
nes. Sobre esto dice:

"Entonces fui a esos grados de preservacion
visual. Fui a uno que estaba en la escuela
Republica de Chile. Esa escuela todavia
sigue existiendo. Una escuela hermosa. (...)

En aquella época, yo no sé cuantos afios
tenia, pero era una escuela hermosa, muy
linda, con mucha luz. Las aulas... tenia una
galeria, digamos, que con un... habia un
gran patio y las aulas estaban alrededor
ocupando tres lados del rectangulo del
patio. (,..)M e gustaba mucho entrar en ese
lugar, era hermoso.

(...)

El grado de preservacion visual funcionaba
en un aula en el primer piso en un extremo,
0 sea que uno saliay tenia... saliendo del
aula hacia la derecha estaba la baranda
donde terminaba la galeriay uno miraba
abajo y estaba eljardin. Era una belleza.
Mucha luz, mucho sol.

(Por qué digo que esos grados eran una
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maravilla? Las aulas comunes de esa es-
cuela tenian, digamos, dos luces colgantes
que eran, con dos grandes globosy lampa-
ras dentro de esos globos colgadas del
techo. El grado de preservacion visual, en
lugar de tener esos globos con lamparas
que colgaban, tenia paneles con tubos que
hacian que la luz fuera difusay era mucho
mejor para poder ver.

Habia un pizarrén en el frente del aula y
habia pizarrones en los costados. Cada pi-
zarrén, los dos del frente y los dos del cos-
tado que estaban frente al gran ventanal,
tenian sendos tubos con un interruptor que
estaba al lado del tubo. Uno estiraba la
mano arriba y encendia el tubo, entonces
se iluminaba todo el pizarrén.

Los asientos eran individuales, uno tenia el
asientoy elpupitre en un solo mueble, digamos
asi, ademas cuando digo mueble lo digo en el
sentidocabaldelapalabra. Porqueesosasientos
semovian individualmente uno lospodia correr
y acercarlos al pizarrén donde la maestra habia
escritoloque hubieraescritoy unopodiaverprac-
ticamente al lado del pizarron. Podia acercarse
tanto como necesitaraporsudisminucion visual.
Teestoy hablando de 7953. Eso es una ma-
ravilla... (...)

Yo creo que para los tiempos de los que ha-
blamos eso era todo una maravilla, porque
ademas nos dotaban de unas hojas ama-
rillas para escribir, unas hojas de carpeta
enormes, como si fueran carpetas de di-
bujo. Con renglones verdes y escribiamos
con unas plumas que se usaban para di-
bujo también, unas plumas con distintos
grosores habia, y mojabamos ahien los tin-
teros que habia en los bancos, porque en
aquella época se usaba todavia el tintero. Y
bueno asiescribiamos."

Resulta conmovedor en este relato, como
este hombre recuerda las sensaciones
que tuvo cuando en segundo superior
entrdé a un aula jaccesible!; cuando las ba-
rreras que obstaculizaban su aprendizaje
se allanaron. lluminacién correcta, per-
miso para acercarse al pizarréon, hojas
amarillas, plumas de trazo grueso, pare-
cian ser posibles s6lo en ese ambito es-
pecial, protegido, acogedor, iluminado.

Los casos de Martin (23 afios), Nor-
berto (29) y Maria Sol (31)

Los tres concurrieron a escuelas comunes
durante toda su escolaridad. S6lo Nor-
berto recibi6é asistencia de maestra inte-
gradora. Hablan con toda naturalidad de
las adaptaciones que sus maestros co-
munes o especiales propusieron.

Dice Sol:

"Si, me sentaba adelante. Y en primer
grado, como por ahi me costaba un poco
mas, hasta que agarré viaje, la maestra me
hizo llevar una pizarra, para tenerla yo al
lado, entonces me escribia a mi.

E:;La maestracomin?

MS:Si

E:;Integradora no tenias?

MS: No tenia, no, no. Fue una idea de la maes-
tray de mi mama aparte. Pard, no... en pri-
mergrado, primeroy segundo grado. Después
ya no. Pero me senté siempre adelante. Desde
primer grado hasta que terminé el secunda-
rio, siempre me senté adelante. En la facultad
también, siempre adelante."”

El relato de Sol (que tiene una impor-
tante disminucion visual) fluye como el
de Lautaro. Fueron a una escuela (la que
habia en el pueblo) y aprendieron sin
grandes dificultades. Ahondando en la
entrevista Sol nhombra muchas adapta-



ciones (grabaciones, fotocopias amplia-
das, entre otras) que formaban parte del
"paisaje" escolar.

Dice Norberto:

N: Hice toda la primaria completa. Sin nin-
guna dificultad mas alla de lo que son las
ayudas: tener una maestra integradorayla
letra ampliada.

Sintesis perfecta de lo que puede ser.

Dice Martin:

"E: (En el colegio, alguna vez recibiste
apoyo de parte delambito de educacién
especial, tenias alguna especie de apo-
yatura...o?

M: No. Yome arreglaba... nada mas, prac-
ticamente mi maestra integradora era mi
compariero de banco que era el que me leia
siempre todas las cosas. Yoiba anotandoy
después. Y después en mi casa estudiaba.
Pero no, en ese sentido no tenia problemas.
E: (Esto de ampliar la letra... esto es
algo que...?

M: Si... yo, en realidad, todas las cosas que
fui encontrando como soluciones para mi
problema, las fui armando un poco to-
cando de oidoy averiguando.

Del centro "Voss" nos enteramos una vez,
mi mamaé escuchd algo en la tele, pero
nunca tuve ninguna maestra integradora,
ni fui a un consultorio donde podria haber
distintos apoyos, que me ensefiasen a usar
determinados programas, nada.

Tampoco desde el colegio hubo nilaminimain-
tencion de acercarse a verdesde elgabinete... a
mi,jamas hablé con la pedagogo, con la psico-
pedagoga. Eranuloelgabineteen realidad (risas),
habia unamonjaen una épocaque noestaba ni
recibida, después hubo unaprofesora...

Pero, todo lo fuiarmando en base a lo que
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yo veia que me podia dar mas resultado.
Me leian mucho... sobre todo en el colegio
primario y secundario, cuando era poco,
me lefan en mi casa. Porque es poca canti-
dad, eran cuatro o cinco hojas, no habia
tanto. Después algun libro mas largo mi
mama me lo habia leido en cassettey yo lo
escuchaba. Todo lo que eran mapas, los
ampliaba o compraba... siyo tenia que
hacer, por ahiun planisferio, me compraba
en vez del planisferio, o el mapa de Amé-
rica, compraba América del Sur en grande o
Ameérica Central en grande y América del
norte en grande. Y después, si me decian
"marca la capital de tal o el rio de tal", lo
marcaba, si en realidad practicamente, era
dificil que hubiese algo que abarcase las
tres partes en que se dividia América, en-
tonces yo era como que compraba las par-
tes por separado porque me facilitaba para
trabajar. Ysihabia que marcar algun rio, yo
lo que hacia, por ahi mi mama o mis her-
manas me lo remarcaban en negro el rio
mas fuerte, todos los rios que habia por ahi
en el sector queyo teniay después los iden-
tificaba asi."

En el relato de Martin aparece una familia
intuitiva y colaboradora (mama, hermanas)
y una escuela que permitio la inclusion de
Martin sin grandes preocupaciones.

Todos los entrevistados hacen mencién a la
situacion particular de la baja vision
como un lugar“gris"entre el very el "no ver".

Dice Martin:

"La baja vision es algo que yo noto que...
el que te ve de afuera no termina de enten-
der qué es lo que tenés. Es como que no esta
encasillado en nada.”

"La baja vision, a diferencia de la ceguera o
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a diferencia de otro tipo de discapacidades,
no es notorio para el otro. No es que yo
llego, o voy con el baston, con la silla de rue-
das. .. podés... yo por ahi te estoy mirando
y te miro un poco de costado, medio tor-
cido, pero nadie ve en mialgo que haga pa-
recer que tengo una discapacidad.
Entonces, por ahilo que cree, la mayoria de
la gente te dice ";Qué, no usas anteojos?".
La salida para ellos es... una persona que
tiene miopia, como si fuese otro tipo de en-
fermedad visual mucho mas leve que la
baja vision.

Yo por mas que me ponga anteojos, las cé-
lulas que tengo muertas en el 0jo no las voy
a recuperar.

Entonces, por ahi, quizds tengo que
hacer... no sé si autocritica, pero quizas
uno no supo explicar del todo mejor la si-
tuacion, pero... estaba claro que siyo ne-
cesito que me impriman una letra tamafio
24, no llego a ver del primer banco al piza-
rrén, que escribia pegado a la hojay un
montén de cosas, bueno, evidentemente,
habia algo importante. No era simple-
mente un problema de anteojos o algo.

Me parece que por méas que yo pudiese no
saber, o le explicaba del todo cual era la di-
ficultad, igual habia una mala intenciéon”

Con la expresion "mala intencion" Martin
hace referencia a la actitud de descon-
fianza por parte del otro que ve, muchas
veces narrada por las personas con baja
vision. Méas adelante da un ejemplo:

"Estabamos con una pelotita de tenis, pa-
teandola asi. Pasa una profesora y me
dice: Martin, estas jugando con esta pe-
lota que es asi de chiquita y después no
ves los textos?"

Dice José:

"Entonces, ni chicha ni limonada. Uno no
veia ni dejaba de ver.

Veia como para moverse solo. Veia como
para disfrutar el amanecer, para disfrutar
de todo eso. Yo disfrutaba mucho de lo que
veia. Me gustaba mucho mirar el cielo."

José parece disculparse por disfrutar de su
vision que le servia "como para disfrutar la
vida"aunque no para leer del pizarrén.

"Yo me sentia como caminando por una cor-
nisa, porque miraba para un lado de la cor-
nisay estaban los que veian, peroyo para ese
lado no me podia tirar porque no veia. Y mi-
raba para el lado que estaban los ciegosy yo
no me queria tirar para ahi, porque ‘yo veo!
Yo no soy ciego! No quiero estar ahi. Esa
gente es distinta de lo que soyyo".

“Y la maestra me presto una pizarra como
para queyo en verano aprendiera braille. Y
pero claro, ;yo para qué iba a aprender brai-
lle siyo no era ciego? Pero ella pensaba que si
yo aprendia braille podia tener una comuni-
cacion, de alguna forma més concreta, por-
que de esta manera, de la manera en queyo
me movia, nileia ni dejaba de leer (risas). Pero
la realidad es que lo que podia leerera lo que
me servia para estudiar. En cambio si yo
aprendia a manejarme con el braille, por ahi
la cosa iba a sermas... qué seyo. Mas facil.
Me iba a definiry me iba a bajar de la cor-
nisa esa para algun lado."

Aqui la escuela especial intenta amoldarlo
a sus parametros establecidos: las profeso-
ras de "ciegos"ensefiamos "braille".

"Esa situacion, esa, la imagen de la cornisa,
es la imagen que uno tiene mirada desde el
punto de vista de la sociedad que ve al dis-
minuido visual como en una cornisa, creo.
O por lo menos lo veia en aquella época de
una manera, quizas, mucho mas acen-



tuada que ahora. Pero también, esa vision
de la cornisa es la que tiene uno desde
adentro de uno mismo. Y eso creo que es lo
mas grave, porque cuando uno la tiene
desde adentro, uno no esté decidido a mo-
dificarla, y al no estar decidido a modifi-
carla no la modifica.”

Mé&s adelante José dice que el braille le
salvod lavida. Al terminar el primario tanto
sus padres como el ambito educativo
consideraron que él solo estaba apto para
aprender un oficio. Fue sélo cuando se
quedd ciego, braille mediante, que se le
"permitid"estudiar; pudo terminar la uni-
versidad y es hoy un prestigioso mate-
mético.

Dice Lucas:

"O ves bien o sos un ciego"”. Es asi. O sea, 'y,
pero vos sino ves esta letra... no ves nada"
porque generalmente te dicen asi. "Pero
¢cOmo no ves esta letra?!", "Y, no la veo...
pero esta mas grande si... pero esta mas
chica no", "pero entonces no ves nada". Y no
€s No ver nada, es lo que siempre... sevan a
los extremos. (...)

No saben lo que es la baja vision. Porque
tenés que explicarles que una cosita la ves
menos, o la ves gris, o la ves nublada... en-
tonces, y yo creo que sale... le explicas dos
palabras y ya se marearon. Es asi. "bueno,
bueno, igual no ves nada", por ahi te termi-
nan diciendo."

"Yo creo que esta todo adaptado para el no
vidente o para el que ve. O sea es asi, nos-
otros como que estamos en un gris: O
blanco o negro.

Entonces el gris es como que no sabés para

qué lado va."

Dice Natalia cuando le pregunto qué es la
baja vision:

"Ver y no ver. Ver de vez en cuando, ver
poco. Y ver no siempre lo mismo”
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Dice Carlos:

"Yo creo que apenas se conoce qué es ser
ciego. Menos si estamos en los matices.
Menos si estamos en estos detalles de que
uno ve con cierto alcance para determina-
das situaciones y para otras no. Una cues-
tion cultural de... escasa apertura de
pensamiento, si? Entonces, pensar de me-
moria, con clasificaciones muy estéticas. Y
esto significa una apertura.”

Conclusiones y discusion final

Dos ejes atraviesan las historias escolares
que estan profundamente en relacion: la
falta de adecuadas adaptaciones de ac-
ceso y la incomprensién por parte de la
sociedad en general y el ambito educa-
tivo en particular de la situacion "inter-
media"de quien ve mal (intermedia entre
los dos polos representados por la ce-
guera y el "ver bien").

Ahora bien, creo que esjustamente la in-
comprension de esta particular situacion
la que lleva a ensefiar braille a sujetos que
ven tamarfios de letras convencionales, o a
no adaptar en absoluto el material. Dicho
de otro modo: la pretensiéon de encasillar
a las personas (a los alumnos) determi-
nando a priori sus necesidades hace que
no puedan contemplarse sus reales nece-
sidades particulares.

Un adolescente con baja vision que cur-
saba sus estudios secundarios me conto
en una ocasion, con dolor y extrafeza,
como una profesora que le tomaba lec-
cion oral le dijo que lo haria empezar de
vuelta cada vez que "desviara su mirada"
(al joven le costaba fijar sus 0jos) ya que
era "mala educaciéon" no dirigir la mirada
al interlocutor. Cuando el alumno quiso
explicar su situacion la docente le res-
pondio ";pero vos ves 0 no ves?"
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Recuerdo también la angustia de una
joven maestra ante la necesidad de am-
pliar el material de lectura de un alumno
disminuido visual y su insistencia en sos-
tener que "para leer asi, seria mejor que
aprenda braille. Yo lo digo por él, para que
no se canse los ojitos". O el comentario de
otra docente que se negaba a usar los tex-
tos ampliados'si el otro dia jpudo leer un
mensajito en el celular!"

Ver o no ver son categorias facilmente
comprensibles. Sin embargo, la posibili-
dad de una discapacidad funcional que
introduce complejidad en dicha categori-
zacion binaria ("ver-no ver") se vuelve di-
ficil de aprehender.

La baja vision, de este modo, tendria un lugar
de subvertora de lo que se conoce como"l6-
gica binaria"(Duschatzkyy Skliar, 2002) Cons-
tituiria los que estos autores describen como
"formas hibridas de identidad".

Sabemos que las posibilidades de aprendi-
zaje de un nifio con baja vision estan, al igual
que con todos los nifios, directamente rela-
cionadas con la comprensién de sus necesi-
dades educativas especiales e individuales. Y
tanto sus necesidades especiales en general,
como sus necesidades educativas especiales
en particular, estan inexorablemente ligadas
a cuestiones de acceso.

En los relatos de los entrevistados, es muy
claro el modo en que son recordados
como ambitos propicios para el aprendi-
zaje y el bienestar psiquico y emocional,
aquellos que estuvieron libres de barreras
para el aprendizaje.

Las experiencias positivas hablan de que laas-
piracion a la escuela inclusiva es posible, pero
las negativas dicen que no se puede dejar al
azar la educacion de un nifio (menos adn un
nifio con necesidades educativas especiales).
Es la accidn profesional planificaday no el es-

pontaneismo el que hara que todos los casos
sean exitosos.

Ahora bien, en este punto la escuela es-
pecial debe plantearse cual es su rol, cual
su deber ser, cual su misiéon en este tran-
sito hacia escuelas mas inclusivas.

Largo y positivo camino se ha transitado
si se piensa que la misma escuela especial
que obligd a"ser ciego"a José; es la misma
que mandé a la maestra integradora a la
escuela de Norberto.

Cabe pensar ahora como optimizar los re-
cursos de modo que garanticen muchas
mas experiencias de educacidn plenas.

Si la educacion de los nifios con baja vision
pasa por algo tan simple como lagarantia del
acceso (al material escrito, al pizarrén, a una
evaluacion adaptada a su capacidad visual)
por qué no circunscribir el rol del maestro es-
pecialista a alguien que integre los equipos
de las escuelas comunes.

Un nifio ciego o con baja visién es un nifio
con necesidades educativas individuales vy,
por lo tanto, Unicas. Que al estar incluido en
un grupo compartira las necesidades colec-
tivas de"ese"grupo; y que, ademas, manifes-
tard necesidades educativas especiales
asociadas a su discapacidad visual.

El profesional docente especializado en
discapacidad visual deberia ser quien,
contando con los saberes especificos que
la intervencidon educativa en nifios con
discapacidad visual requiere y la educa-
cion general implica, velase porque el am-
bito educativo que recibe a ese nifio
garantice su derecho a aprender.

Otro desafio es el de pensar codmo romper con
lavision binaria'y pensarnos (los profesionales
especializados en la discapacidad visual) no
como "maestros de ciegos y ambliopes"sino



como profesionales docentes conocedores de
lafuncién visual y de las consecuencias psico-
socio-educativas que se desprenden de su falta
parcial o total.

Es que creo que también los docentes es-
pecialistas han sido formados desde una
propia logica binaria: alumno ciego -
alumno con baja vision.

Esta, "propia" légica binaria determina el
quehacer profesional con limites estric-
tos. En la formacién especifica, se ensefia
que un nifAo ciego necesita braille y bas-
ton, mientras que un nifio con baja vision
necesita "macrotipo“cuando (como ya se
ha explicado en el marco tedérico) hay
nifios con baja visiéon que necesitan de-
ambular con bastén y nifios con ceguera
adquirida que se resisten a aprender brai-
lley encuentran en el uso de la computa-
dora alternativas mas validas.

Conocer las herramientas, entender de
lupas y de bastones pero saber mirar a cada
nifio en particular, en su peculiar situacion
psicoldgica y social, con su propia modali-
dad de aprendizaje (hay nifios con muy baja
visibn muy "visuales"y nifios con vista que
aprenden mejor con recursos auditivos)
hard, sin duda, mejores profesionales pero;
por sobre todo, mejores personas.

Sin lugar a dudas la incomprensién y el desco-
nocimiento de latematica de la bajavision ope-
ran como fuertes barreras para el aprendizajey
la participacion, pero nada podra modificarse s
los mismos profesionalesy las instituciones for-
madoras, no rompen con las propias barreras
internas que les impiden re-pensar el queha-
cer de cada dia.

Para terminar transcribo un comentario

de Carlos, uno de los entrevistados.

"Yo no soy un ciego, una persona con discapa-
cidad, soyante todo unapersona. Yesoeslomas
maravilloso. Eso alcanza para mi, para vivir.

Ahora, si, cuando uno pierde la vista, lo tala-
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dran, lo atraviesan de discursos, de ideologias
que descentran la miraday la centran en la in-
capacidad, nunca se van a reconocer como
otros. Nunca, es imposible. Porque esta ope-
rando la ceguera en el discurso del otro, en el
discurso institucional.

Pero esto es,ya te digo, tiene esa otra simpleza:
deayudaral otro a descubrirse como persona."

Lic. Fabiana Mon
Es Profesora Especializada en discapacitados visualesy Li-
cenciada en Educacion especial, con vasta experiencia en
la atencion educativa de personas con discapacidad vi-
sual. Es docente de la catedra "Educacién de los Sujetos
con Disminucidn Visual del Instituto Superior de Forma-
cién Docente N° 34 de la Pcia. De Buenos Airesy de la Ca-
tedra "Recursos Tecnolégicos" de la Licenciatura en
Rehabilitacién Visual de la UNSAM (Universidad Nacional
de San Martin). Referente nacionaly latinoamericano, ha
dictado cursos de capacitacion en casi todas las provin-
cias de Argentinay también en Bolivia, Méxicoy Uruguay.
Dirige el Grupo CRE (Centro de Recursos Educativos para
Nifiosy Adolescentes con Discapacidad Visual).

Es autorade numerosas publicaciones entre lasque se destacan:

- Discapacidad Visual: aportes interdisciplinarios para el trabajo
con lacegueray labaja vision, Compiladora de la Coedicién No-
vedades Educativas-ASAERCA, BuenosAires, 2006.

- Atencion pediatrica de los nifios sordos, hipoacusicos, ciegosy
con baja vision: una mirada desde los derechos del nifio, Funda-
ciénArgentina de Pediatria, Buenos Aires, 2006.

- Necesidades especiales ;Cuando es posible la integra-
cion?, Coautora con el capitulo "Elnifio ciego o con baja vi-
sion", Ediciones Novedades Educativas, Buenos Aires, 2004.
-Baja Vision, Lydia Gurovich, edicion de la autora, Buenos
Aires, 2001; Coautora con el capitulo "Orientaciony Mo-
vilidad en Baja Vision".

- Informatica y Discapacidad, Ediciones Novedades Edu-
cativas, Buenos Aires, 2000, Coautora con el capitulo: "In-
formaticay Discapacidad Visual".

- Directora de la Revista Discapacidad Visual Hoy, publi-
cacion semestral de ASAERCA (Asociacion Argentinapara
el Estudio de la Recuperacion del Ciegoy del Ambliope)
(1997 a 2009).



DISCAPACIDAD VISUAL HOY

APORTES SOBRE LA VISION DIFERENCIADA

Bibliografia

-Arnaiz Sanchez, Pitar (2003). Educacién Inclusiva: una es-
cuela para todos. Espafia: Ediciones Aljibe.

- Barraga, Natalie (1985). Disminuciones visualesy apren-
dizaje. (Trad. Susana Crespoy Ana Maria H. de David). Ma-
drid: Ediciones ONCE (Original en inglés 1976).

- Barraga, Natalie (i997). Textos reunidos de la Dra. Ba-
rraga. (Trad. Susana Crespo). Madrid: Ediciones ONCE.

- Benito, Javier; Diaz Veiga, Puray Pollero Gonzalez, Rafael
(2003). Psicologiay Ceguera. Manual para la Intervencion
psicolégica en el ajuste a la deficiencia visual. Madrid: Edi-
ciones ONCE.

-Bueno, Manuel (2001). La estimulacién visual, una técnica
educativo-rehabilitadora de tan s6lo medio siglo de vida.
Documento On-Line, en web INTEREDVISUAL. Direccién
electrénica:http://www.juntadeandalucia.es/averroes/caid
v/interedvisual/ftp/ev_50_a.rtf[Consulta: 11.03.2009]

- Corn, Anne (1995). ;Tienen derechos especiales las perso-
nas con baja vision? (Traduccion de Susana Crespo). Cor-
doba: Edicién de Regién Latinoamericana de ICEVHy CBM,
N° 82. (Original en inglés sin publicar).

-Duschatzky, S.ySkliar,C. (2002). La diversidad bajo sospe-
cha. Reflexiones sobre los discursos de la diversidad y sus
implicancias educativas. Rosario: Cuadernos de Pedagogia
- Faye, Eleonor (1970). The low visién patient. New York:

Grufie & Stratton.

- Herren, Henryy Guillemet, Serge (1982). Estudio sobre la
Educacion de los Nifiosy Adolescentes Ciegos, Ambliopesy
Sordo-Ciegos. (Trad. De Manuel Serrat Crespo). Barcelona:
Editorial Médicay Técnica (Original en francés).

-Jan, F. E, (1977). Visual Impairment in children and ado-
lescents. New York: Grufie & Stratton.

- Lowenfeld, Berthold (1985) El nifio disminuido visual en la
Escuela. (Traduccion de Susana Crespo). Cordoba: Edicion
de Region Latinoamericana de ICEVHy CBM, n°42. (Origi-
nal en inglés 1973).

- Mehr, Edwiny Alian Freid (1995) El cuidado de la Baja Vi-
sion: cap. 3 Factores psicologicos y factores sociolégicos.
Madrid: Ediciones ONCE (Original en inglés 1975).

- Mon, Fabiano, y Veinberg, Silvana. (2006) Atencién pe-
diatrica de los nifios sordos, hipoacusicos, ciegosy con baja
vision. Una mirada desde los derechos del nifio. Buenos
Aires: Fundacién Argentina de Pediatria.

- Morse, John (1988). Aspectos psicosociales de la Vision
Subnormal. EnJosé, Randall, Visién Subnormal (pp. 39-49).
Madrid, Ediciones ONCE.

ASAERCA

Asociacion Argentina
de Profesionales
de la Discapacidad Visual


http://www.juntadeandalucia.es/averroes/caid

DISCAPACIDAD VISUAL HOY

APORTES SOBRE LA VISION DIFERENCIADA

Atencion temprana,
una herramienta pedagogica para

la inclusion.

"Para llegar alli es necesario partir de
aqui, no de nuestro aqui,
sino del aqui de los educandos."

Con la llegada de un recién nacido también
surgen preguntas y dudas que por lo gene-
ral son disipadas por los mandatos ancestra-
les que hacen a las funciones parentales.

Esto parece estar bien cuando "todo" fun-
ciona bien, refiriéndome a todo lo que hace a
la buena funcion o al buen funcionamiento
de engranajes necesarios para que un nifio
se desarrolle sin dificultades. Es en estos mo-
mentos en los que comienzan a aparecer
caras desconocidas que opinan acerca de lo
que todavia no se sabe.

En algunas ocasiones ante las dudas que pre-
sentan los padres acerca del desarrollo de su
hijo, hay un acompafamiento, un entramado
social que sugiere la consulta con un médico
pediatra, en el mejor de los casos; pieza fun-
damental para que el desarrollo de un nifio
sea acompafado y sostenido, en muchos
casos durante un largo tiempo visitandolo no
solo ante la enfermedad sino fundamental-
mente en la salud.

Definicion de atencidén temprana

La Atencidon Temprana es un abordaje tera-

Prof. Silvana Arenzén

péutico para bebés con trastornos en su des-
arrollo de origen neuroldgico, genético, sen-
sorial, cromosdmico, de alto riesgo
ambiental, emocional, representado por un
Terapeuta Unico, miembro de un Equipo In-
terdisciplinario (pediatra, neurdlogo, gene-
tista, psicélogos, etc.), que apunta al sostén
de la Funcion Materna para que ese "bebé
diagndéstico: es un sordo, es un ciego, es un
Down", pueda ser constructor de su propio
desarrollo, constituirse en sujeto de su deseo
para asi poder "integrarse" a su familia, a su
comunidad y a la escolaridad comun... en fin,
SER UN NINO Gnico y singular més alla de la
discapacidad que porta.

Funcionan en la Ciudad auténoma de Bue-
nos Aires dieciocho servicios de atencién a
niflos de 45 dias a 5 afios. Estos tienen sede
en escuelas de educaciéon especial y en cen-
tros de atencion a la primera infancia. La es-
timulacién temprana es una disciplina clinica
psico-educativa que tiene su campo especi-
fico de intervencion en bebés y nifios pe-
quefios, cuyo desarrollo esta afectado o
fuertemente amenazado. Se trata en general
de nifios con cuadros organicos susceptibles
de producir discapacidad. También intervie-
nen cuando el nifio crece en un ambiente de
alto riesgo para sus especiales necesidades.

Los servicios cuentan con equipos interdisci-
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plinarios propios y amplian los mismos ac-
tuando con los equipos médicos que atien-
den a cada nifio. Funcionan como gabinetes
externos, a los que las familias concurren una
o0 dos veces por semana, de acuerdo con las
necesidades detectadas.

Los profesionales de estos servicios acompa-
fian la integracion de los pequefios ajardines
maternales o de infantes comunes, segun los
requerimientos. La importancia de este ser-
vicio para cada uno de los nifios que se be-
nefician con una intervencién educativa
tempranay especializada, indica la necesidad
de un mayor desarrollo de los servicios, con
recursos humanos y de equipamiento ade-
cuados, en las distintas zonas de la ciudad.

Tratamiento de atencion temprana

El inicio de tratamiento de estimulacion tem-
prana es un momento nodal en el que se
arma un vinculo entre el terapeuta, los pa-
dres y el nifio. Es necesario poder acompariar
cada historia segun la particularidad de cada
familia, sin perder el eje acerca del desarrollo
de los nifios para poder, a partir del deseo de
estos padres, acompafar a ESTE nifio en la
construccion de su subjetividad.

Ante la llegada al tratamiento, de un nifio con
alguna patologia visual, juega un papel muy
importante la interconsulta constante con el
médico oftalmdlogo para poder saber qué le
pasa en relacion a la probleméatica que pre-
senta; tener en cuenta el diagndstico como
un punto fundamental para trabajar con los
efectos que esto produce y poder escuchar
también cuales fueron las sefiales de alarma
que llevaron a la consulta con el especialista.

Atencion temprana, estimulacion
visual - Articulacion de saberes

Es importante la articulaciéon entre la disci-
plina que atiende la atenciéon temprana con-
juntamente con la estimulacion visual ya que
ésta forma parte de los aspectos estructura-
les e instrumentales dentro del periodo de
atencién temprana. Los primeros se refieren
al armado de la estructura bioldgica y el se-
gundo a los instrumentos o herramientas
que se necesitan para el desarrollo de la es-
tructuracion bioldgica. Estas son las activida-
des motrices, de lenguaje, juego Yy
pensamiento. Saberes que se deben conocer,
profundizar y revisar ante la intervencion con
cada nifo y su familia.

El modo de abordaje, a través del juego per-
mite desde el hacer del nifio acompafarlo
con el ofrecimiento personal del terapeuta,
saber dénde se debe colocar fisicamente,
qué iluminacion debe utilizar, qué objetos
son los mas convenientes para que el des-
arrollo de la situacién ltdica sea placentera y
acomparie al nifio en el logro de las activida-
des teniendo en cuenta el desarrollo de las
funciones visuales.

La atenciéon temprana se dirige al nifio en su
conjunto y no a un determinado dérgano,
miembro o funcidn. Ofrecerse a uno mismo en
relacion con los objetos y el nifio en situacio-
nes que se tornen significativas para él sin que
permanezca pasivo bombardeado con obje-
tos o técnicas de movimiento acompafiando
las actividades y producciones de ese nifio.
Winnicott escribe "fomentar la confianza de la
madre en si misma y en su capacidad de ayu-
dar al bebé a lo largo del complejo pero natu-
ral proceso del desarrollo desde la completa



dependencia de la madre e identificacion con
ella hasta la autonomia,"

Tener en cuenta la secuencia necesaria del
desarrollo en todas sus areas: psicomotriz, en
el juego, en los procesos de pensamiento-
aprendizaje, en su constitucion como sujeto
y en la adquisicion del lenguaje.

Intervenir en el juego sin objetos ni activida-
des predeterminadas, tomando la actividad
espontanea madre-hijo.

Brindar un espacio para pensar, hablar, escu-
char, hacer, observar y jugar juntos e ir des-
cubriendo quién es ese nifio que llega
encerrado en su diagnéstico.

Es en esta primera etapa del desarrollo tam-
bién "se considera a la actividad educativa
como constitutiva del propio desarrollo y
centrada en la internalizacion de instrumen-
tos culturales; la interaccién social en la zona
del desarrollo préximo que permite avanzar
a los nifios hacia los sistemas conceptuales,
los que no podrian internalizar por su propia
cuenta."(Vigotsky)

¢(Habilitaciéon o rehabilitacién?

Revisar en cada caso en particular en qué pe-
riodo del desarrollo se encuentra el nifio para
poder acompaifarlo en el armado de los di-
ferentes aspectos. Tener en cuenta que al
decir de la Dra. Marie José Puig lzard..."des-
graciadamente siempre hablamos de resto
en lugar de hablar de un todo visual." Poder
pensar desde el lugar de construccién a par-
tir de lo que se tiene, ya que generalmente
durante la primera infancia se piensa en ad-
quisiciones y no en lo que se tuvo y perdi6
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correspondiente a otro momento que es el
de la re-habilitacion.

Es de suma importancia habilitar a este nifio
porque de esta manera se lo acompaifia en el
proceso de filiacion, primer momento de in-
tegracion que luego dara lugar a la inclusion
social y escolar.

Repensar la clinica desde el nifio, teniendo en
cuenta el descubrir del mundo y no desde la
reinvencion.

Deteccion de patologia visual.
Diagnéstico y pronéstico.

Prevencion en la instalacion de patologias
asociadas

El nifio y su familia:
(Estan preparados para la integracion?

. Los nifios ciegos y disminuidos visuales se
integran en el ambito educativo comun
desde el nivel inicial.

. Bl maestro regular y el maestro especial con-
forman una pareja pedagdgica que elabora
estrategias para el abordaje educativo.

. La escuela especial resignifica su rol y sos-
tiene el proceso de integracion desde el
apoyo, orientacion y asesoramiento a la es-
cuela comun.

. Modalidad de integraciéon escolar para los
nifos disminuidos visuales y ciegos.

. El maestro comun, el maestro especial: roles
en proceso de integracion.
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